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Scheda di viaggio

SPIRITO D'AVVENTURA @ @ @ (O () IMPEGNO FISICO OO0
CULTURA E TRADIZIONI @) @) @) @ @ PAESAGGI E PANORAMI @ @ (O (O O

DURATA NUMERO PARTECIPANTI

12 giorni Min 8, Max 16

10 in Hotel 11 colazioni, 5 pranzi, 10 cene

PERNOTTAMENTI PASTI

TRASPORTI ASSISTENZA

Pulmino privato, Mezzi locali Guida locale parlante italiano

PREZZI E PARTENZE

Controllare la seguente pagina web
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Caratteristiche del tour

Di seguito le caratteristiche del tour per permettere al viaggiatore di auto
selezionarsi, scegliendo litinerario che piu gli si addice, ma anche per avere info
essenziali prima della partenza.

L'itinerario & una linea guida ben calibrata e frutto di esperienze precedenti, sia
del nostro staff che dei nostri viaggiatori. Talvolta, le circostanze possono
cambiare, come le condizioni meteorologiche e il manto delle strade, pertanto
fermate e distanze indicate possono variare, per motivi esterni alla nostra
organizzazione.

Il viaggio prevede un'ampia panoramica sulla cultura indiana e sulla storia di
questo magnifico paese, grazie alla visita di alcuni dei pit importanti templi e
palazzi. Avremo la possibilita di osservare in prima persona gli occhi pieni di vita
degli indiani, i loro movimenti, le loro abitudini e la loro grandezza d’animo.

DOVE DORMIREMO?

In questo tour in India dormiremo in hotel semplici, selezionati
accuratamente, soprattutto in base a posizione e pulizia (alcuni potrebbero non
avere il riscaldamento). Vogliamo ricordare che siamo pur sempre in India,
quindi & richiesto un ottimo spirito di adattamento, perché talvolta la qualita
dei servizi potrebbe essere inferiore rispetto quella cui siamo solitamente
abituati. Per questo cerchiamo di essere pazienti e comprensivi!

COME CI SPOSTEREMO?

Avremo a disposizione un pulmino privato (senza riscaldamento), con autisti
che seguiranno litinerario come da programma. Ricordiamo che le strade in
India sono spesso occupate, oltre che da macchine e pulmini, anche da carri,
animali e mezzi di trasporto 'fantasiosi'. Quindi i trasferimenti possono
richiedere tempi di percorrenza superiori rispetto a quelli indicati: prendiamo
questa occasione per curiosare fuori dal finestrino ed ammirare i paesaggi che
I'India regala!
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QUANTI E QUALI PASTI SONO INCLUSI?

Il tour include tutte le colazioni e tutte le cene, cosi come qualche pranzo.
Per quanto riguarda i pasti non inclusi, normalmente la guida indica dei
ristoranti, soprattutto tipici, dove poter fermarsi a mangiare. Non ci sono casse
comuni, quindi ognuno si gestira in maniera autonoma per quanto riguarda il
pagamento degli stessi.

E PREVISTA UNA GUIDA E/O ASSISTENZA LOCALE?

Per questo tour & prevista una guida locale parlante italiano, che ci condurra
per le innumerevoli bellezze di questo paese.

QUALI SONO LE TEMPERATURE E COME DOVREMO VESTIRCI?

Per quanto riguarda il Rajasthan in inverno, le temperature mattutine e serali
potrebbero essere piu rigide del solito, con presenza di nebbia nelle prime ore
della giornata, quindi consigliamo un piumino e un pile. La primavera &,
invece, un periodo caldo e piacevole di giorno e fresco durante la notte e la
mattina presto. Per questo consigliamo capi di abbigliamento leggeri e
informali di cotone o lino durante I'arco della giornata, visto che sicuramente
fara caldo, e qualche capo pil pesante per la sera. In ogni caso per affrontare i
tour sono un 'must' scarpe comode e capi pratici. Ricordiamo che in alcuni
luoghi di culto occorre togliersi le scarpe (quindi consigliamo dei calzini), altre
volte anche i calzini non sono ammessi. Per le donne ricordiamo di portarsi una
pashmina per coprirsi il capo (anche se non sara sempre necessario).
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GIORNO 1

Volo per Delhi

Ritrovo in aeroporto e volo per Delhi.

In programma

v" Ritrovo in aeroporto e volo con scalo per Delhi.
Pernottamento

v" A bordo del volo

GIORNO 2
Delhi

Arrivo a Delhi e trasferimento privato in hotel, dove verremo accolti da un
caloroso benvenuto indiano. Dopo esserci brevemente riposati, partiremo alla
scoperta di Delhi, visitando un tempio indiano dove parteciperemo a una
cerimonia di benvenuto e riceveremo la benedizione per un buon viaggio da un
sacerdote, che ci mostrera anche un metodo di meditazione.

Nel pomeriggio inizieremo l'esplorazione di Old Delhi a piedi con la visita della
Moschea di Jama, una delle piu grandi del mondo, che pud contenere oltre
25.000 fedeli. Ci sposteremo poi a Chandni Chowk, una delle aree commerciali
piu frequentate e famose della citta e faremo un giro a piedi per esplorare i
diversi quartieri e i bazaar della vecchia Delhi, tra cui il vicolo del matrimonio e
la via di Parathe, prima di salire a bordo di un riscio per esplorare le numerose
attrazioni della citta, conoscendone le sue vere radici, passando davanti al Red
Fort.

Piu tardi esploreremo la Delhi centrale, lungo il cerimoniale Rajpath, passando
accanto all'imponente Rashtrapati Bhavan, all'india Gate e al Palazzo del
Parlamento, che svelera lo splendore dell'arte Lutyen. Scopriremo poi il Gandhi
Smrriti, il museo dedicato al padre della nazione Mahatma Gandhi e visiteremo
il Qutab Minar, il prototipo di tutti i minareti indiani, dove pranzeremo, prima
di scoprire il Gurudwara Bangla Sahib, la casa di culto sikh pit importante di
Delhi.

In programma

v Arrivo a Delhi e trasferimento privato in hotel. City tour di Delhi con guida
locale parlante italiano.

v’ Pastiinclusi: colazione, pranzo e cena
Pernottamento

v Deventure Sarovar Patel Nagar (o similare)

GIORNO 3

Delhi - Aruka - Mandawa (6,30 h - soste escluse)

Partiremo in direzione Mandawa, attraverso la regione dello Shekhawati. Lungo
il tragitto faremo una sosta fotografica e passeggeremo in un mercato
tradizionale che vende verdure.

Ci fermeremo poi in un villaggio rurale dove potremo vedere come si svolge la
vita nelle campagne indiane e dove potremo gustare, all'interno di un palazzo,
uno speciale pranzo tradizionale in stile Bajot preparato dalle dame della
famiglia nobile che vi risiede.
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Proseguiremo poi per Mandawa. Al nostro arrivo passeggeremo nella zona
storica della citta per ammirare le sue splendide costruzioni affrescate e le
caratteristiche haveli. In una di queste, potremo partecipare a una lezione su
come si prepara il t&é masala.

In programma

v Trasferimento in pulmino privato a Mandawa, soste e visite lungo il tragitto
con guida locale parlante italiano. All'arrivo, city tour di Mandawa con guida
locale parlante italiano.

v’ Pastiinclusi: colazione, pranzo e cena
Pernottamento

v" Desert Resort (o similare)

GIORNO 4

Mandawa - Nagaur - Jodhpur (7 h - soste escluse)

Oggi direzione Jodhpur, la citta blu. Lungo il tragitto visiteremo Nagaur con la
sua fortezza di grande importanza storica e il suo bazaar, prima di fermarci in
un ospedale che si prende cura delle mucche.

Non appena arrivati a Jodphur, cammineremo nella sua parte vecchia, intorno
al mercato locale, prima di visitare il ristorante Mishrilal, all'ingresso
meridionale del mercato di Sardar, dove potremo assaggiare il «Makhania
lassi», il lassi tradizionale della citta (si tratta di una bevanda a base di yogurt,
acqua, spezie e qualche volta frutta).

In programma

v Trasferimento in pulmino privato a Jodhpur, sosta e visita di Nagaur con
guida locale parlante italiano. All'arrivo, city tour di Jodhpur con guida locale
parlante italiano.

v Pastiinclusi: colazione e cena
Pernottamento

v" The Mandore - A Leafy Resort (o similare)

GIORNO 5
Jodhpur

Visiteremo il Forte di Mehrangarh, una cittadella fortificata, con all'interno
palazzi, templi e giardini, fortezza che ha sempre resistito agli attacchi, senza
mai essere violata nei suoi cinquecento anni di storia. Posto su una ripida
collina alta circa 130 metri, il Mehrangarh Fort e la fortezza piu bella del
Rajasthan, con le sue altissime mura che si ergono a strapiombo fino a 36 metri
di altezza e dominano la citta sottostante. A seguire visiteremo la vicina
Jaswant Thada, un monumento in marmo bianco per Maharaja Jaswant Singh
Il e Umaid Bhawan Palace.

Passeggeremo poi attraverso le strette stradine della citta blu di Jodhpur,
interagendo con la gente del posto e scoprendo alcune delle storie e dei
racconti su questo luogo. Visiteremo le antiche mura che hanno svolto un ruolo
fondamentale nella storia della citta, e ci sorprenderemo nel giardino di
Mandore, grazie ai suoi splendidi cenotafi sparsi qua e la.

Tour India Rajasthan Special | Viaggigiovani.it 6



In programma

v" City tour di Jodhpur con guida locale parlante italiano.
v’ Pastiinclusi: colazione e cena

Pernottamento

v' The Mandore - A Leafy Resort (o similare)

GIORNO 6

Jodhpur - Pushkar - Jaipur (8 h - soste escluse)

Partiremo per Pushkar, uno dei luoghi sacri per gli indu come Varanasi. La citta
¢ la sede del Brahma Temple (VIIl secolo) dedicato al Lord Brahma, il creatore
dell'universo. Circondata da colline su tre lati e dune di sabbia per il quarto,
Pushkar costituisce un luogo affascinante e uno sfondo adatto per la fiera
religiosa annuale. | devoti indu credono che sia essenziale visitare Pushkar
almeno una volta nella loro vita.

Nessun pellegrinaggio & considerato completo senza un tuffo nel lago sacro di
Pushkar, intorno al quale faremo una passeggiata, prima di proseguire il
nostro viaggio fino a Jaipur, la capitale della provincia del Rajasthan.

In programma

v Trasferimento in pulmino privato a Jaipur, sosta e visita di Pushkar con
guida locale parlante italiano.

v' Pastiinclusi: colazione e cena

Pernottamento

v' Madhuban Hotel (o similare)

Attenzione ai furfantelli

Andando sul lago di Pushkar, & probabile essere approcciati da bramini o
sacerdoti indu che daranno delle benedizioni (anche se non volute) e
chiederanno in cambio una cospicua donazione. E anche normale che la
gente del posto vada in giro a regalare fiori o petali di fiori, e poi richieda
una grossa somma di denaro. Assicurarsi di evitare fermamente chiunque
si avvicini.

GIORNO 7
Jaipur

Visiteremo il bellissimo Amber Fort (ascesa in jeep 4x4 e discesa a piedi), noto
per il suo stile artistico unico, che fonde con maestria elementi indu e
musulmani (Mughal). All'interno del complesso si trova Ganesh Pol, 'imponente
entrata interamente dipinta con le immagini del dio dalla testa di elefante,
Ganesh. A seguire proseguiremo il tour guidato della citta, dedicando del
tempo a fotografare I'kHawa Mahal» o Palazzo dei Venti. La sua facciata &
probabilmente la piu fotografata a Jaipur. Seguira il City Palace Museum, che
ha una preziosa collezione di oggetti d'antiquariato, costumi e armature del
Mughals e Rajputs, tra cui spade di diverse forme e dimensioni con preziosi
manici cesellati. Al suo interno, anche una galleria d'arte che espone una
collezione di dipinti in miniatura, tappeti, accessori reali e rare opere
astronomiche in arabo, persiano, latino e sanscrito.
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Dopo il pranzo in un ristorante storico della citta, esploreremo la citta rosa con i
suoi bazaar coloratissimi e gli odori del cibo cucinato lungo le strade.

Capiremo perché Jaipur e considerata il capoluogo dell'artigianato, ammirando
gli artigiani che lavorano e parlando anche con i locali. Ultima tappa della
scoperta di Jaipur sara il tempio Govind Deviji.

La sera visiteremo la casa di una famiglia locale che ci insegnera a cucinare i
piatti tipici della regione del Marwar e del deserto, che poi gusteremo insieme.

In programma

v" City tour di Jaipur con guida locale parlante italiano.
v' Pastiinclusi: colazione, pranzo e cena
Pernottamento

v Madhuban Hotel (o similare)

Shopping in India

In India & prassi che le guide «<impongano», soprattutto a Jaipur, delle soste
in negozi di fratelli/cugini/amici (a detta loro), che non necessariamente
sono i migliori per rapporto qualita/prezzo. Nonostante Viaggigiovani.it si
accerti ogni volta che tali soste non vengano effettuate, questa pratica fa
parte della cultura indiana e molto spesso non pud essere evitata.
Armiamoci di pazienza e sentiamoci liberi di non acquistare nulla se non
incontra i nostri gusti o se ci viene proposto un prezzo esagerato e, se
proprio vogliamo acquistare, contrattiamo senza pudore!

GIORNO 8

Jaipur - Ranthambore National Park (4 h - soste escluse)

Questa mattina partiremo per il Ranthambore National Park, che copre 410
chilometri quadrati lungo lo sperone piu orientale degli Aravali fino alle catene
montuose di Vindhya.

Una volta arrivati ci godremo il Chambal River Safari, un giro in barca lungo le
tranquille acque del fiume Chambal, attraverso flora e fauna selvatica.

Passeggeremo poi attraverso un villaggio di campagna per esplorare la vita
quaggiu e proveremo il te masala preparato nel tandor lungo le trade, prima di
visitare I'antico tempio Bhairuji per la preghiera serale.

In programma

v Trasferimento in pulmino privato al Ranthambore National Park, visite e
attivita con guida locale parlante italiano.

v' Pastiinclusi: colazione, pranzo e cena
Pernottamento

v Tiger Den Resort (o similare)

GIORNO 9

Ranthambore National Park

Oggi giornata dedicata interamente ai safari nel Ranthambore National
Park. La mattina usciremo all'alba.
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I Ranthambore & il posto migliore del Rajasthan per osservare le tigri in liberta.
Con una superficie di 1334 km di giungla selvaggia circondata da erti dirupi, €
dominato al centro dallo straordinario Ranthambore Fort risalente al X secolo. |
dintorni del forte sono disseminati di antichi templi e moschee, padiglioni di
caccia, laghi abitati da coccodrilli e chhatri coperti da rampicanti. Il parco ha
molti sambar, chital e nilgai. Potremo anche vedere chinkara, manguste e
varani. Tuttavia sono i predatori piu grandi che sono irresistibili e includono
leopardi, iene, sciacalli, linci del deserto, orsi, coccodrilli e ovwviamente tigri, per
il quale il parco & famoso. Sara difficile vederli tutti, in quanto a madre natura
non si comandal!

Rientro in hotel per la colazione e tempo libero per rilassarsi un po'.

Nel pomeriggio, dopo pranzo, riprenderemo la visita del parco con un
ulteriore safari.

In programma

v Intera giornata di safari nel Ranthambore National Park con guida locale
parlante italiano.

v’ Pastiinclusi: colazione, pranzo e cena
Pernottamento

v Tiger Den Resort (o similare)

GIORNO 10

Ranthambore National Park - Abhaneri - Agra (7 h - soste escluse)

Partiremo per Agra, con una sosta lungo la strada ad Abhaneri, un villaggio che

ospita un colossale pozzo a gradini, Chand Baori, considerato tra i piu bei
pozzi a gradini dell'India.

Continueremo in direzione Agra, dove all'arrivo visiteremo I'Agra Fort,
struttura imponente, con pareti di arenaria rossa, quasi due miglia di
lunghezza, che custodisce al suo interno palazzi, sale adibite in passato alle
udienze pubbliche e moschee. Fu costruito dallimperatore Mugha Akbar per
commemorare la sua vittoria in guerra.

In programma

v Trasferimento in pulmino privato ad Agra, sosta e visita di Abhaneri con
guida locale parlante italiano. All'arrivo, visita dell’Agra Fort con guida locale
parlante italiano.

v' Pastiinclusi: colazione e cena
Pernottamento

v" Golden Tulip (o similare)

Trasferimento verso Agra

Questo lungo trasferimento potrebbe richiedere un tempo di percorrenza
superiore rispetto a quello indicato (considerare dalle 5 alle 7 ore di
viaggio): armiamoci di pazienza, prendiamo questa occasione per curiosare
fuori dal finestrino ed ammirare i paesaggi che l'India regala, lasciandoci
trasportare dalle note della Playlist Spotify India targata Viaggigiovani.it!
Non dimentichiamoci di scaricarla offline prima di partire.

Tour India Rajasthan Special | Viaggigiovani.it 9


https://open.spotify.com/playlist/2ToGi55VA9mdJH1E4fAmTB?si=efce17e4f52047ab

GIORNO 11

Agra - Vrindavan - Delhi (5 h - soste escluse)

Questa mattina ci aspetta lo spettacolo del Taj Mahal (in inverno potrebbe
esserci nebbia), uno dei capolavori universalmente ammirati del patrimonio
mondiale. Ritorno in hotel per la colazione.

Partiremo poi alla volta di Delhi con una sosta lungo il tragitto a Vrindavan,
una delle citta piu antiche sulle rive dello Yamuna considerata uno dei luoghi di
pellegrinaggio piu importanti per i devoti di Krishna. La citta ospita, infatti,
centinaia di templi di Lord Krishna e Radha sparsi ovunque, il pit famoso dei
quali & il tempio ISKCON, che visiteremo insieme alla nostra guida a bordo di
un tuk tuk.

All'arrivo a Delhi ci aspetta l'ultima cena in terra indiana.
In programma

v’ Visita del Taj Mahal e successivo trasferimento in pulmino privato a Delhi,
sosta e visita di Vrindavan con guida locale parlante italiano.

v' Pasti inclusi: colazione e cena
Pernottamento

v" Windsor Heights (o similare)

GIORNO 12

Delhi / Italia

In piena notte trasferimento privato in aeroporto per il volo di rientro.

Arrivo in Italia nel pomeriggio.
In programma

v' Trasferimento privato in aeroporto. Volo di rientro con scalo e arrivo in Italia
(come da orario indicato sul sito).

v Pastiinclusi: colazione

¥
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COSA PORTARE

Il bagaglio da viaggio & sempre un momento di... crisi! Generalmente,
prediligiamo zaini/borsoni morbidi rispetto a valigie rigide o trolley, nei quali
consigliamo di portare l'indispensabile per non avere un bagaglio pesante e
scomodo nei continui spostamenti. Ad ogni modo per evitare il panico e non
avere materiale in eccesso, di seguito una linea guida per un bagaglio
essenziale e intelligente. Sta poi ad ogni Nomade Moderno personalizzarlo in
base alle proprie esigenze.

DOCUMENTI DI VIAGGIO

Passaporto e visto

Assicurazione di Viaggio con contatto telefonico 24h e numero polizza
Biglietti aerei elettronici (e-ticket)

Fotocopia dei documenti importanti, da tenere separati (raccomandiamo di
tenerne una copia a casa)

Q Numeridi emergenza

000D

FACCENDE MONETARIE
O Contanti: € da cambiare in loco
O Carta di credito/Bancomat

SALUTE PERSONALE

Kit primo soccorso (disinfettanti, cerotti, garza, ovatta, termometro)
Medicinali personali

Occhiali / Lenti a contatto e liquido per lenti
Occhiali da sole

Burro cacao/Crema solare

Antispastico

Antidiarroici

Digestivo

Fermenti lattici e vitamine

Antidolorifico

Aspirina/Tachipirina

Antibiotico ad ampio spettro

Prodotti da toilette

[y N Wy Wy

@o\e"’l‘.q

A\

V14

@

W

ACCESSORI

Cuffie/Auricolari

Libri/E-reader

Adattatore universale

Asciugacapelli (non tutte le strutture lo hanno a disposizione)
Batterie e memory card

Video/fotocamera con custodia

Powerbank (da mettere nel bagaglio a mano)
Zainetto comodo per le escursioni diurne
Tappi per le orecchie

Binocolo

oooooooooo

ABBIGLIAMENTO

Cappellino

Pashmina

Maglioncino, felpa o pile
Camicia/maglia a maniche lunghe
T Shirts

Pantaloni casual

Pantaloni adatti a camminare
Biancheria intima

Calzini

Ciabatte o sandali

Scarpe adatte a camminare con una buona suola
PER LA PARTENZA INVERNALE

O Cappellino e guantini

0 Buff, scaldacollo

O Piumino o giacca imbottita

(o oy oy oy Sy Wy

Riscaldamento sui pulmini in inverno

In India, i pulmini utilizzati per i trasferimenti non dispongono di
riscaldamento. Per viaggiare in modo confortevole anche nelle giornate
piu fredde, suggeriamo di indossare abiti caldi e stratificati. Se
necessario, € possibile chiedere una coperta all'autista, che ne ha alcune a
disposizione per i passeggeri.
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Penali di annullamento

Al Turista che receda dal contratto per casi diversi da quelli previsti dall' art. 7
delle condizioni generali, saranno addebitate le seguenti penali (calcolate
sull'importo totale del pacchetto prenotato):

fino a 30 giorni prima della partenza: 25% del costo del viaggio

v' da 29 a 21 giorni prima della partenza: 50% del costo del viaggio

AN

AN

v

da 20 a 14 giorni prima della partenza: 75% del costo del viaggio
da 13 a 5 giorni prima della partenza: 90% del costo del viaggio

oltre tale termine: 100% del costo del viaggio

i precisa che:

se l'assicurazione “All Inclusive” & compresa nella quota di partecipazione,
questa non é rimborsabile

nessun rimborso sara accordato a chi non si presentera alla partenza o
rinuncera durante lo svolgimento del viaggio

nessun rimborso spettera a chi non potesse effettuare il viaggio per
mancanza o invalidita o insufficienza dei previsti documenti personali di
identita e espatrio

L'Organizzatore si riserva, senza impegno né responsabilita di:

v

rimborsare eventuali somme recuperate relative a servizi non usufruiti a
seguito di rinunce

rimborsare eventuali somme recuperate relative a servizi non usufruiti in
corso di viaggio o per diverse prestazioni ottenute, sempre che il Turista
fornisca documentazione scritta

Prezzo pubblicato GARANTITO (nessun adeguamento valutario) e
aggiornato all’anno in corso.
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NOMADI MODERNI di
VIAGGIGIOVANLIT SRL

Info line: +39 0461 1923456
Website: www.viaggigiovani.it
Email: info@viaggigiovani.it

Via Milano 17, 38122, Trento (TN)
P. IVA 02092650221

#viaggigiovani
#nomadimoderni
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