


Scheda di viaggio

SPIRITO D'AVVENTURA @ @ @ (O () IMPEGNO FISICO OO0
CULTURA E TRADIZIONI @) @) @) @ @ PAESAGGI E PANORAMI @ @ (O (O O

DURATA NUMERO PARTECIPANTI

12 giorni Min 8, Max 16

10 in Hotel 11 colazioni, 1 pranzo, 10 cene

PERNOTTAMENTI PASTI

TRASPORTI ASSISTENZA

Pulmino privato, Treno, Mezzi locali Guida locale parlante italiano

PREZZI E PARTENZE

Controllare la seguente pagina web
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Caratteristiche del tour

Di seguito le caratteristiche del tour per permettere al viaggiatore di auto
selezionarsi, scegliendo litinerario che piu gli si addice, ma anche per avere info
essenziali prima della partenza.

L'itinerario & una linea guida ben calibrata e frutto di esperienze precedenti, sia
del nostro staff che dei nostri viaggiatori. Talvolta, le circostanze possono
cambiare, come le condizioni meteorologiche e il manto delle strade, pertanto
fermate e distanze indicate possono variare, per motivi esterni alla nostra
organizzazione.

Il viaggio prevede un'ampia panoramica sulla cultura indiana e sulla storia di
questo magnifico paese, grazie alla visita di alcuni dei pit importanti templi e
palazzi. Avremo la possibilita di osservare in prima persona gli occhi pieni di vita
degli indiani, i loro movimenti, le loro abitudini e la loro grandezza d'animo.
Ricordiamo, infine che per viaggiare in India occorre un ottimo spirito di
adattamento: il traffico rallenta spesso gli spostamenti, la poverta & spesso
dietro I'angolo e lo shock culturale € molto forte. Sicuramente & un paese che
offre diversi spunti di riflessione.

DOVE DORMIREMO?

In questo tour in India dormiremo in hotel semplici, selezionati
accuratamente, soprattutto in base a posizione e pulizia. Vogliamo ricordare
che siamo pur sempre in India, quindi & richiesto un ottimo spirito di
adattamento, perché talvolta la qualita dei servizi potrebbe essere inferiore
rispetto quella cui siamo solitamente abituati. Per questo cerchiamo di essere
pazienti e comprensivil

COME CI SPOSTEREMO?

Per questo tour in India avremo a disposizione un pulmino privato (senza
riscaldamento), con autisti che seguiranno litinerario come da programma.
Ricordiamo che le strade in India sono spesso occupate, oltre che da macchine
e pulmini, anche da carri, animali e mezzi di trasporto 'fantasiosi'. Quindi i
trasferimenti possono richiedere tempi di percorrenza superiori rispetto a
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quelli indicati: armiamoci di pazienza, prendiamo questa occasione per
curiosare fuori dal finestrino ed ammirare i paesaggi che I'lndia regala! Inoltre,
saliremo a bordo di due treni per un'esperienza particolare in "stile indiano".

QUANTI E QUALI PASTI SONO INCLUSI?

Durante questo tour in India sono comprese tutte le colazioni, un pranzo e
tutte le cene. Per quanto riguarda i pasti non inclusi, normalmente la guida
indica dei ristoranti, soprattutto tipici, dove poter fermarsi a mangiare. Non ci
sono casse comuni, quindi ognuno si gestira in maniera autonoma per quanto
riguarda il pagamento degli stessi.

E PREVISTA UNA GUIDA E/O ASSISTENZA LOCALE?

Per questo tour & prevista una guida locale parlante italiano, che ci condurra
per le innumerevoli bellezze di questo Paese.

QUALI SONO LE TEMPERATURE E COME DOVREMO VESTIRCI?

In India in inverno le temperature mattutine e serali potrebbero essere piu
rigide del solito, con presenza di nebbia nelle prime ore della giornata, quindi
consigliamo un piumino e un pile. Durante la giornata, invece, le temperature
sono piacevoli, simili a una nostra primavera inoltrata. La primavera ¢&, invece,
un periodo caldo e piacevole di giorno e fresco durante la notte e la mattina
presto. Per questo consigliamo capi di abbigliamento leggeri e informali di
cotone o lino durante I'arco della giornata, visto che sicuramente fara caldo, e
qualche capo piu pesante per la sera.

In ogni caso per affrontare i tour sono un 'must' scarpe comode e capi pratici.
Ricordiamo che in alcuni luoghi di culto occorre togliersi le scarpe (quindi
consigliamo dei calzini), altre volte anche i calzini non sono ammessi. Per le
donne ricordiamo di portarsi una pashmina per coprirsi il capo (anche se non
sara sempre necessario).
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GIORNO 1

Volo per Delhi

Ritrovo in aeroporto e partenza dall'ltalia per Delhi con scalo.
In programma

v’ Ritrovo in aeroporto e volo con scalo per Delhi
Pernottamento

v" A bordo del volo

GIORNO 2
Delhi

Arrivo a Delhi e trasferimento privato in hotel. Dopo esserci brevemente
riposati, partiremo alla scoperta di Delhi, visitando un tempio indiano dove
parteciperemo a una cerimonia di benvenuto e riceveremo la benedizione per
un buon viaggio da una sacerdote indiano, che ci mostrera anche un metodo di
meditazione.

Continueremo con l'esplorazione di Old Delhi a piedi visitando la Moschea di
Jama, una delle pit grandi del mondo, che puo contenere oltre 25.000 fedeli. Ci
sposteremo poi a Chandni Chowk, una delle aree commerciali pit frequentate
e famose della citta e faremo un giro a piedi per esplorare i diversi quartieri e i
bazaar della vecchia Delhi, tra cui il vicolo del matrimonio e la via di Parathe,
prima di salire a bordo di un riscid per esplorare le numerose attrazioni della
citta, conoscendone le sue vere radici, passando davanti al Red Fort.

Piu tardi esploreremo la Delhi centrale, lungo il cerimoniale Rajpath, passando

accanto all'imponente Rashtrapati Bhavan, all'India Gate e al Palazzo del
Parlamento, che svelera lo splendore dell'arte Lutyen. Eccoci poi al Gandhi
Smriti, il museo dedicato al padre della nazione Mahatma Gandhi.

Visiteremo poi Qutab Minar, il prototipo di tutti i minareti indiani, dove
pranzeremo. Dedicheremo il pomeriggio al tempio Gurudwara Bangla Sahib,
la casa di culto sikh pitu importante di Delhi.

In programma

v" Arrivo a Delhi e trasferimento privato in hotel. Successivo city tour di Delhi
con guida locale parlante italiano.

v Pastiinclusi: colazione, pranzo e cena
Pernottamento

v Deventure Sarovar Portico Patel Nagar (o similare)

GIORNO 3

Delhi - Jaipur (6 h - soste escluse)

Partiremo in direzione Jaipur, la capitale del Rajasthan, dove all'arrivo
visiteremo il tempio Birla, dedicato al Signore Visshnu e alla dea Lakshimi. La
sera ci recheremo presso la casa di una famiglia locale che ci insegnera a
cucinare i piatti tipici della regione del Marwar e del deserto, che poi gusteremo
insieme.

In programma

v Trasferimento in pulmino privato a Jaipur, visite e attivita con guida locale
parlante italiano.
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v Pasti inclusi: colazione e cena
Pernottamento

v Khandela Haveli (o similare)

GIORNO 4
Jaipur

Riprenderemo la visita della citta dal caratteristico Amber Fort (ascesa in jeep
4x4 e discesa a piedi), noto per il suo stile artistico unico, che fonde con
maestria elementi indu e musulmani (Mughal). Allinterno del complesso si
trova Ganesh Pol, 'imponente entrata interamente dipinta con le immagini del
dio dalla testa di elefante, Ganesh.

A seguire proseguiremo il tour guidato della citta, dedicando del tempo a
fotografare I'«Hawa Mahal» o Palazzo dei Venti. La sua facciata &
probabilmente la piu fotografata a Jaipur. Seguira il City Palace Museum, che
ha una preziosa collezione di oggetti d'antiquariato, costumi e armature del
Mughals e Rajputs, tra cui spade di diverse forme e dimensioni con preziosi
manici cesellati. Visiteremo poi l'osservatorio Jantar Mantar, un'espressione
delle abilita astronomiche e dei concetti cosmologici della corte di un principe
erudito alla fine del periodo Moghul.

Nel pomeriggio esploreremo la citta rosa con i suoi bazaar coloratissimi e gli
odori del cibo cucinato lungo le strade. Capiremo perché Jaipur € considerata il
capoluogo dell'artigianato, ammirando gli artigiani che lavorano e parlando
anche con i locali. Ultima tappa della scoperta di Jaipur sara il tempio Govind
Deviji.

In programma

v" City tour di Jaipur con guida locale parlante italiano.
v’ Pastiinclusi: colazione e cena

Pernottamento

v Khandela Haveli (o similare)

Shopping in India

In India e prassi che le guide «<impongano», soprattutto a Jaipur, delle soste
in negozi di fratelli/cugini/amici (a detta loro), che non necessariamente
sono i migliori per rapporto qualita/prezzo. Nonostante Viaggigiovani.it si
accerti ogni volta che tali soste non vengano effettuate, questa pratica fa
parte della cultura indiana e molto spesso non pud essere evitata.
Armiamoci di pazienza e sentiamoci liberi di non acquistare nulla se non
incontra i nostri gusti o se ci viene proposto un prezzo esagerato e, se
proprio vogliamo acquistare, contrattiamo senza pudore!

GIORNO 5

Jaipur - Agra (6 h - soste escluse)

Partiremo per Agra, dove arriveremo nel primo pomeriggio e ci sistemeremo in
hotel. A seguire visiteremo il favoloso e simmetrico Taj Mahal costruito in 22
anni dall'imperatore Mughal Shahjahan in memoria della sua bellissima moglie
Mumtaj.
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Sara poi il turno dell’Agra Fort, struttura imponente, con pareti di arenaria
rossa, quasi due miglia di lunghezza, che custodisce al suo interno palazzi, sale
adibite in passato alle udienze pubbliche e moschee. Fu costruito
dallimperatore Mugha Akbar per commemorare la sua vittoria in guerra.

In programma

v Trasferimento in pulmino privato ad Agra e visite della citta con guida locale
parlante italiano.

v Pasti inclusi: colazione e cena
Pernottamento

v' Da Bungalow (o similare)

GIORNO 6

Agra - Jhansi (2,30 h in treno) - Orchha (1 h - soste escluse)

Questa mattina ci recheremo alla stazione ferroviaria di Agra e saliremo sul
treno che ci portera a Jhansi dove prenderemo un pulmino privato per arrivare
a Orchha, letteralmente “luogo nascosto”, una caratteristica cittadina adagiata
sul fiume Betwa. Nel pomeriggio visiteremo la straordinaria dimora estiva di
Jehangir Mahal, chiamata anche “palazzo degli specchi”, assieme ai templi
Ram Raja, Chaturbuj e Laxminarain con i suoi affreschi esuberanti.

In programma

v Trasferimento in treno di 2a classe a Jhansi e in pulmino privato a Orchha.
Nel pomeriggio city tour di Orchha con guida locale parlante italiano.

v' Pasti inclusi: colazione e cena

Pernottamento

v Amar Mahal Hotel (o similare)

GIORNO 7

Orchha - Khajuraho (3 h - soste escluse)

Viaggeremo verso Khajuraho, dove ci sistemeremo nell’'hotel per la notte. Nel
pomeriggio visiteremo il complesso di templi Indu e Jainisti che risalgono agli
inizi dell'XI secolo, famosi per le sculture erotiche basate sul tantrismo. Furono
costruiti dai sovrani Chandela dal 950 al 1100 e, dopo essere stati abbandonati,
furono riscoperti nel 1838 dal capitano T.S. Burt, un ingegnere che militava
nell'esercito di sua maesta britannica.

In programma

v Trasferimento in pulmino privato a Khajuraho e city tour con guida locale
parlante italiano.

v" Pastiinclusi: colazione e cena
Pernottamento

v' Hotel Chandela (o similare)

GIORNO 8

Khajuraho - Allahabad (7 h - soste escluse)

Altro lungo trasferimento verso Allahabad, dove nel pomeriggio ci recheremo
al Sangam, punto dove si incontrano tre fiumi importanti degli indu: Gange,
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Yamuna, e Saraswati. | tre fiumi possono essere identificati dai loro diversi
colori: I'acqua del Gange & limpida mentre quella della Yamuna & di colore
verdastro. Il terzo fiume, il mitico Saraswati, € chiamato invisibile.

Concluderemo la giornata con una passeggiata nel centro storico della citta.
In programma

v Trasferimento in pulmino privato ad Allahabad e visite della citta con guida
locale parlante italiano.

v Pasti inclusi: colazione e cena
Pernottamento

v" Hotel Kanha Shyam (o similare)

Trasferimento verso Allahabad

Questo lungo trasferimento da potrebbe richiedere un tempo di
percorrenza superiore rispetto a quello indicato (considerare dalle 6 alle 8
ore di viaggio): armiamoci di pazienza, prendiamo questa occasione per
curiosare fuori dal finestrino ed ammirare i paesaggi che lIndia regala,
lasciandoci trasportare dalle note della Playlist Spotify India targata
Viaggigiovani.it! Non dimentichiamoci di scaricarla offline prima di partire.

GIORNO 9

Allahabad - Varanasi (3 h - soste escluse)

Questa mattina visiteremo il tempio storico di Hanuman prima di spostarci a
Varanasi. La citta di Shiva, sorge sulle sponde del Gange ed & uno dei luoghi
pit sacri dellIndia. | pellegrini hindu vengono a bagnarsi nelle acque del fiume

per purificarsi da tutti i peccati. La citta € un luogo propizio in cui morire, dal
momento che, esalando qui l'ultimo respiro ci si sottrae al ciclo delle rinascite e
si accede direttamente al paradiso. Varanasi € una citta magica nella quale i pit
intimi rituali della vita e della morte si svolgono in pubblico sui famosi ghat
(gradini che scendono al fiume), principale spunto d'interesse della citta; c'é la
possibilita di assistere da vicino alle pratiche di un'antica tradizione religiosa
che richiama cosi tanti visitatori.

Lungo il tragitto faremo un'escursione a Sarnath, luogo dove il Buddha
pronuncio il suo primo sermone.

In programma

v Trasferimento in pulmino privato a Varanasi, sosta e visita di Sarnath con
guida locale parlante italiano.

v' Pastiinclusi: colazione e cena
Pernottamento

v Cocasa Boutique (o similare)

GIORNO 10

Varanasi

All'alba un’esperienza in stile Nomadi Moderni ci attende: gita in barca sul
Gange, per vivere un momento saliente della vita a Varanasi. Prima di
rientrare in hotel per la colazione, passeggeremo attraverso alcuni dei diversi
ghat e scopriremo gli antichi vicoli della citta. Dopo esserci un po’ riposati in
hotel, partiremo per un giro panoramico della universita BHU (Banaras Hindu
University) e del tempio di Madre India voluto da Gandhi, dopodiché avremo
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del tempo libero per riposarci in hotel oppure per esplorare la citta in
autonomia.

Nel tardo pomeriggio visiteremo i ghat (gradini di balneazione) del Gange e
assisteremo alla «cerimonia Aarti» (preghiera collettiva), un rituale durante il
quale la luce emessa da una fiamma di canfora viene offerta alla Divinita, o a
uno dei Suoi aspetti, attraverso le murti.

In programma

v Gita in barca sul Gange e city tour di Varanasi con guida locale parlante
italiano. Pomeriggio libero e partecipazione alla cerimonia Aarti in serata.

v" Pastiinclusi: colazione e cena
Pernottamento

v Cocasa Boutique (o similare)

GIORNO 11

Varanasi - Delhi (8 hin treno)

La mattina presto ci recheremo alla stazione ferroviaria di Varanasi e saliremo
sul treno veloce che ci portera a Delhi.

All'arrivo in citta concluderemo questo nostro viaggio in India con la visita dei
giardini di Lodhi, che racchiudono quattro tombe a cupola splendidamente
mantenute, tra cui i mausolei di Mohammed Shah (che risale al 1444) e
Sikander Lodhi, e la tomba Bara Gumbad del XV secolo.

In programma

v' Trasferimento privato alla stazione ferroviaria di Varanasi e treno veloce per
Delhi. All'arrivo, visita dei giardini di Lodhi con guida locale parlante italiano.

v Pastiinclusi: colazione e cena
Pernottamento

v Deventure Sarovar Portico Kapasheda (o similare)

Viaggio in treno verso Delhi

Abbiamo scelto di includere questo lungo trasferimento in treno perché,
sebbene il viaggio possa essere lungo e stancante, rappresenta
un'opportunita unica per vivere l'India in modo autentico. Viaggiare su
rotaia permette di entrare in contatto con la quotidianita locale, osservare
il paesaggio che cambia e condividere il tragitto con i passeggeri del posto,
rendendo il trasferimento un'esperienza culturale a tutti gli effetti.

GIORNO 12

Delhi / Italia

In piena notte trasferimento privato in aeroporto per il volo di rientro. Arrivo in
Italia nel pomeriggio.

In programma

v Trasferimento privato in aeroporto a Delhi. Volo di rientro con scalo e arrivo
in Italia (come da orario indicato sul sito).

v" Pasti inclusi: colazione
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COSA PORTARE ACCESSORI

Cuffie/Auricolari

Libri/E-reader

Adattatore universale

Batterie e memory card
Video/fotocamera con custodia
Powerbank (da mettere nel bagaglio a mano)
Zainetto comodo per le escursioni diurne
Asciugamani in microfibra (facoltativi)
Asciugacapelli

Sacco lenzuolo (facoltativo)

Tappi per le orecchie (facoltativo)

Il bagaglio da viaggio & sempre un momento di... crisi! Generalmente,
prediligiamo zaini/borsoni morbidi rispetto a valigie rigide o trolley, nei quali
consigliamo di portare l'indispensabile per non avere un bagaglio pesante e
scomodo nei continui spostamenti. Ad ogni modo per evitare il panico e non
avere materiale in eccesso, di seguito una linea guida per un bagaglio
essenziale e intelligente. Sta poi ad ogni Nomade Moderno personalizzarlo in
base alle proprie esigenze.

[y oy oy oy oy iy Sy Wy

DOCUMENTI DI VIAGGIO

O Passaporto e visto

QO Assicurazione di Viaggio con contatto telefonico 24h e numero polizza ABBIGLIAMENTO
Q Biglietti aerei elettronici (e-ticket) Cappellino

O Fotocopia dei documenti importanti, da tenere separati (raccomandiamo di Pashmina

tenerne una copia a casa)

e Felpa, maglioncino o pile
Q Numeridi emergenza

Camicia/maglia a maniche lunghe
T Shirts

Pantaloni casual

Pantaloni adatti a camminare
Biancheria intima

Calzini

Ciabatte/Sandali

FACCENDE MONETARIE
O Contanti: € da cambiare in loco
O Carta di credito/Bancomat

SALUTE PERSONALE

o o oy oy oy iy By Wy A

Fermenti lattici e vitamine
Antidolorifico
Aspirina/Tachipirina
Antibiotico ad ampio spettro
Prodotti da toilette

In India, i pulmini utilizzati per i trasferimenti non dispongono di
riscaldamento. Per viaggiare in modo confortevole anche nelle giornate
piu fredde, suggeriamo di indossare abiti caldi e stratificati. Se
necessario, € possibile chiedere una coperta all'autista, che ne ha alcune a
disposizione per i passeggeri.

Q Kit primo soccorso (disinfettanti, cerotti, garza, ovatta, termometro) S d . b |
O Medicinali personali carpe adatte a camminare con una buona suola

. P ) N . PER LA PARTENZA INVERNALE
Q Occhiali/ Lenti a contatto e liquido per lenti -

- O Berretto e guantini
3 Occhiali da sole

Q Buff, scaldacollo
O Burro cacao/Crema solare o . ) )
. } O Piumino o giacca imbottita

U Antispastico
O Antidiarroici
O Digestivo Riscaldamento sui pulmini in inverno
a
a
a
a
a
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Penali di annullamento

Al Turista che receda dal contratto per casi diversi da quelli previsti dall' art. 7
delle condizioni generali, saranno addebitate le seguenti penali (calcolate
sull'importo totale del pacchetto prenotato):

fino a 30 giorni prima della partenza: 25% del costo del viaggio

v' da 29 a 21 giorni prima della partenza: 50% del costo del viaggio

AN

AN

v

da 20 a 14 giorni prima della partenza: 75% del costo del viaggio
da 13 a 5 giorni prima della partenza: 90% del costo del viaggio

oltre tale termine: 100% del costo del viaggio

i precisa che:

se l'assicurazione “All Inclusive” & compresa nella quota di partecipazione,
questa non é rimborsabile

nessun rimborso sara accordato a chi non si presentera alla partenza o
rinuncera durante lo svolgimento del viaggio

nessun rimborso spettera a chi non potesse effettuare il viaggio per
mancanza o invalidita o insufficienza dei previsti documenti personali di
identita e espatrio

L'Organizzatore si riserva, senza impegno né responsabilita di:

v

rimborsare eventuali somme recuperate relative a servizi non usufruiti a
seguito di rinunce

rimborsare eventuali somme recuperate relative a servizi non usufruiti in
corso di viaggio o per diverse prestazioni ottenute, sempre che il Turista
fornisca documentazione scritta

Prezzo pubblicato GARANTITO (nessun adeguamento valutario) e
aggiornato all’anno in corso.
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NOMADI MODERNI di
VIAGGIGIOVANLIT SRL

Info line: +39 0461 1923456
Website: www.viaggigiovani.it
Email: info@viaggigiovani.it

Via Milano 17, 38122, Trento (TN)
P. IVA 02092650221

#viaggigiovani
#nomadimoderni
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