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Scheda di viaggio

SPIRITO D‘AVVENTURA

CULTURA E TRADIZIONI

IMPEGNO FISICO

PAESAGGI E PANORAMI
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DURATA NUMERO PARTECIPANTI

11 giorni Min 10, Max 16

PERNOTTAMENTI PASTI

9 in Hotel, 1 in Treno notturno 9 colazioni, 4 pranzi, 6 cene

TRASPORTI ASSISTENZA

Pulmino privato, Treno notturno, Feluca (imbarcazione tipica) Guide locali parlanti italiano (a eccezione delle giornate a Hurgada)

PREZZI E PARTENZE

Controllare la seguente pagina web

https://www.viaggigiovani.it/tour-piccoli-gruppi/egitto-original


Caratteristiche del tour
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Di seguito le caratteristiche del tour per permettere al viaggiatore di auto 

selezionarsi, scegliendo l’itinerario che più gli si addice, ma anche per avere info 

essenziali prima della partenza.

L'itinerario è una linea guida ben calibrata e frutto di esperienze precedenti, sia 

del nostro staff che dei nostri viaggiatori. Talvolta, le circostanze possono 

cambiare, come le condizioni meteorologiche e il manto delle strade, pertanto 

fermate e distanze indicate possono variare, per motivi esterni alla nostra 

organizzazione. 

In questo viaggio in Egitto, oltre a visitare i principali monumenti e siti storici, 

avremo la possibilità di entrare in contatto più volte con la popolazione locale, a 

spasso per i suk e nei villaggi nubiani lungo il Nilo. Non mancheranno le 

occasioni per scoprire di più sulla millenaria cultura egiziana. Non sono previsti 

particolari sforzi fisici, anche se i numerosi spostamenti, la notte in treno e il 

clima caldo potrebbero indurre un po' di stanchezza. 

DOVE DORMIREMO?

La maggior parte delle sistemazioni sarà in hotel di classe turistica, 

selezionati soprattutto in base a posizione e pulizia. Passeremo anche una 

notte in treno, in cuccette che possono ospitare due persone, per la quale è 

richiesto un buono spirito di adattamento e comprensione. Ci teniamo a 

sottolineare che siamo in Egitto e certamente standard e cura dei servizi 

possono essere inferiori rispetto a quelli a cui siamo abituati; cerchiamo di 

chiudere un occhio ed essere pazienti.

COME CI SPOSTEREMO?

Per tutto il tour avremo a disposizione un pulmino privato con autista che 

seguirà l’itinerario come da programma. Percorreremo molti chilometri in 

mezzo al deserto e su strade principalmente sterrate, quindi potrebbe 

subentrare un po’ di stanchezza fisica. Inoltre, affronteremo un viaggio 

notturno in treno e attraverseremo il Nilo a bordo di una feluca (tipica 

imbarcazione a vela egiziana). Il bagaglio principale è di massimo 15 kg (più un 

bagaglio a mano per le escursioni).

QUANTI E QUALI PASTI SONO INCLUSI?

Durante il tour sono incluse tutte le colazioni, così come numerosi pranzi e 

cene. Per quanto riguarda i pasti non inclusi, normalmente le guide indicano 

dei ristoranti dove potersi fermare per mangiare. Non ci sono casse comuni, 

quindi ognuno si gestirà in maniera autonoma per quanto riguarda il 

pagamento degli stessi. Mangiare in Egitto risulta poco costoso; indicativamente 

per un primo piatto e secondo piatto a scelta (bibita compresa) si devono 

considerare circa 5-10€. Tutte le bevande sono sempre a spese dei partecipanti. 

È PREVISTA UNA GUIDA E/O ASSISTENZA LOCALE?

Per questo viaggio in Egitto è prevista una guida locale parlante italiano (a 

eccezione delle giornate a Hurgada) che avrà il piacere di guidarci e presentarci 

le bellezze culturali dei luoghi, fornendoci ogni tipo di informazione.

QUALI SONO LE TEMPERATURE E COME DOVREMO VESTIRCI?

Se si viaggia in Egitto a dicembre e gennaio è importante tenere conto delle 

escursioni termiche: sebbene durante il giorno le temperature possano 

rimanere piacevoli, la sera e la notte si fanno decisamente più fredde. In questo 

caso è consigliato aggiungere in valigia, oltre a vestiti più leggeri per il giorno, 

anche una giacca più pesante, sciarpa e berretto, senza dimenticare 

comunque cappello, occhiali da sole e protezione solare per le ore centrali della 

giornata, perché il sole potrebbe comunque essere forte.

Per via della latitudine, aprile e maggio sono considerati comunque mesi 

abbastanza caldi, con temperature che rimarranno elevate durante il giorno, 

mentre è da considerare una discreta escursione termica durante la notte. 

Poiché viaggeremo spesso sotto al sole, è consigliato portare con sé vestiti 

leggeri per il giorno e felpe e maglioncini per la sera. Meglio mettere sempre in 

valigia un cappello, occhiali da sole e crema solare, perché il sole è forte.
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GIORNO 1

Italia / Il Cairo

Ritrovo in aeroporto e partenza dall’Italia per Il Cairo. Arrivo all’aeroporto in 

serata, dove verremo accolti dallo staff locale, e successivo trasferimento 

privato alla struttura. 

In programma

✓ Ritrovo in aeroporto e volo con scalo per Il Cairo. Arrivo e successivo 

trasferimento privato alla struttura. 

Pernottamento

✓ Pyramids Front Hotel (o similare)

GIORNO 2

Il Cairo

Questa mattina visiteremo le piramidi costruite per i faraoni Cheope, Chefren 

e Micerino, risalenti a 4.500 anni fa, sull'altopiano di Giza, entreremo nella 

Grande Piramide, quella di Cheope, che è l'unica sopravvissuta delle “sette 

meraviglie del mondo antico”. A est della seconda piramide si trova la 

leggendaria Sfinge, il cui volto umano si pensa rappresenti quello di Chefren, 

che funge da guardiano dell'enorme monumento funerario del faraone.

Nel pomeriggio avremmo del tempo libero per rilassarci o prendere parte ad 

alcune attività facoltative (non incluse nella quota e da pagare in loco), come la 

visita alle Piramidi di Sakkara o al Grande Museo Egizio. 

In programma

✓ La mattina visite del Cairo con guida locale parlante italiano. Nel pomeriggio 

tempo libero per  rilassarsi o prendere parte ad attività facoltative (non 

incluse e da pagare in loco).

✓ Pasti inclusi: colazione

Pernottamento

✓ Pyramids Front Hotel (o similare)

GIORNO 3

Il Cairo – Assuan (13 h in treno notturno)

Questa mattina la nostra guida ci accompagnerà in un affascinante tour di 

7.000 anni di storia egizia partendo con una visita al Museo delle Antichità 

Egizie, aperto dal 1902. Il Museo espone oltre 120.000 oggetti nelle sue 107 

sale, che costituiscono la più grande collezione al mondo di manufatti 

dell'Antico Egitto.

Ci aspetta poi un altro punto forte della storia egiziana: la città medievale del 

Cairo, la zona più antica dove potremo esplorare i resti della Fortezza di 

Babilonia. All'interno della fortezza si trovano la Chiesa di San Sergio, dove si 

dice abbia soggiornato la Sacra Famiglia, e la Chiesa Appesa, che per secoli è 

stata la sede del patriarcato copto. Visiteremo anche la Chiesa di Santa 

Barbara, un affascinante monumento che commemora una santa locale del IV 

secolo. 

Per finire, ci avventureremo verso il Khan al-Khalili Bazaar, considerato il più 

grande bazar del Medio Oriente, un labirinto di vicoletti che conserva tuttora un
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aspetto decisamente medievale, con bancarelle che vendono ogni sorta di 

oggetto, dalle lavorazioni in legno o vetro agli articoli in pelle e i profumi.

In tempo utile, trasferimento con il solo autista alla stazione per il treno 

notturno che ci porterà ad Assuan. 

In programma

✓ Visite del Cairo con guida locale parlante italiano. Trasferimento in treno 

notturno in direzione Assuan.

✓ Pasti inclusi: colazione e cena

Pernottamento

✓ A bordo del treno 

GIORNO 4

Assuan

In mattinata arriveremo in treno ad Assuan, ‘la porta leggendaria del regno 

della Nubia’, dove incontreremo la nostra guida. Ancora oggi è una città di 

frontiera, dove il Medio Oriente arabo incontra l'Africa nera. Qui visiteremo la 

Diga di Assuan il più importante esempio di ingegneria moderna in Egitto, la 

cui elettricità generata rifornisce l'intero paese.

Procederemo poi verso le cave di granito che fornivano agli antichi egizi la 

maggior parte della pietra dura utilizzata nelle piramidi e nei templi. Qui 

troveremo un obelisco incompiuto, che misura quasi 42 metri di lunghezza, i 

cui lavori furono interrotti nell'antichità quando fu trovato un difetto nella 

pietra, che la rendeva inadatta all'uso in un tempio.

Concluderemo la mattinata con il Tempio di Philae che è stato spostato, con 

l'aiuto dell'UNESCO, nella sua attuale posizione sull'isola di Agilka per salvarlo 

dall'innalzamento delle acque causato dalla costruzione dell'Alta Diga. Faremo 

un breve giro in motoscafo per visitare questo tempio, costruito in onore di 

Iside, una delle grandi dee madri dell'Antico Egitto. 

Verso sera, dopo qualche ora di riposo, viaggeremo attraverso il fiume alla 

volta di un villaggio nubiano, dove potremo passeggiare tra gli stretti vicoli e le 

colorate abitazioni in mattoni di fango ed entrare in una casa tipica.

Pernottare a bordo di un treno egiziano

L'esplorazione delle meraviglie dell'Egitto non deve limitarsi alla visita dei 

suoi siti storici durante il giorno. Il treno notturno dal Cairo ad Assuan 

offre un modo unico di vivere la bellezza e la cultura del Paese.

Le cabine sono molto semplici con dei lunghi sedili che si trasformano in 

un letto a castello per dormire. Anche se non è nulla di lussuoso, i letti 

sono comunque comodi e sono dotati di lenzuola, cuscino e coperta. I 

bagni, che si trovano in testa e in coda ad ogni vagone, sono molto 

semplici e purtroppo non sempre super puliti.

A bordo del treno ci verranno servite la cena e la colazione simili a quelli 

che vengono forniti in aereo. Per coloro che avessero intolleranze/allergie 

o esigenze particolari consigliamo di portare un po’ di cibo e snack di 

scorta. In ogni caso, meglio fare scorta anche di acqua. 

Annotiamo che per questa notte sono richiesti spirito di adattamento e 

comprensione in quanto trattasi di un servizio molto semplice, dove lo 

standard qualitativo può talvolta essere inferiore rispetto alle nostre 

aspettative.
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Avremo del tempo per rilassarci e gustare il tè con una famiglia nubiana, 

condividendo l'intramontabile usanza egiziana dell'amicizia.

In programma

✓ Arrivo ad Assuan in mattinata e visite nei dintorni della città con guida locale 

parlante italiano. Serata in villaggio Nubiano insieme a una famiglia locale.

✓ Pasti inclusi: colazione e cena nubiana

Pernottamento

✓ Basma Hotel (o similare) 

GIORNO 5

Abu Simbel 

Questa mattina partiremo prima dell’alba e ci avventureremo alla scoperta 

dell’iconico sito archeologico di Abu Simbel, uno dei luoghi più memorabili 

d'Egitto (da considerare circa 8 h tra andata e ritorno, soste escluse). Composto 

da due templi scavati nelle montagne di arenaria di Abu Simbel, il più noto è il 

Grande Tempio di Ra-Harakhte, fronteggiato dalle quattro colossali statue di 

Ramses II, ognuna delle quali misura oltre venti metri di altezza. Il meno noto 

dei due è il bellissimo Tempio di Hathor, dedicato alla moglie preferita di 

Ramses, la regina Nefertari. 

Rientro ad Assuan.

In programma

✓ Al mattino presto trasferimento in pulmino privato al sito di Abu Simbel e 

visita con guida locale parlante italiano. Rientro ad Assuan.

✓ Pasti inclusi: colazione e cena (solo per la partenza del 27 dicembre)

Pernottamento

✓ Basma Hotel (o similare) 

GIORNO 6

Assuan – Kom Ombo (in feluca) – Luxor (4 h – soste escluse)

Questa mattina saliremo a bordo di una feluca, barca tradizionale in legno con 

ampie vele di tela, pronti ad attraversare il Nilo (circa 4 ore di navigazione) per 

raggiungere il tempio di Kom Ombo, che sorge su un'ansa del fiume dove, 

nell'antichità, i coccodrilli sacri si crogiolavano al sole. È infatti dedicato al dio 

coccodrillo Sobek e a Horus.

Terminata la visita viaggeremo in pulmino privato verso Luxor. 

In programma

✓ Trasferimento lungo il Nilo in feluca e visita del tempio di Kom Ombo con 

guida locale parlante italiano. Successivo trasferimento in pulmino privato a 

Luxor con guida locale parlante italiano. 

✓ Pasti inclusi: colazione e pranzo al sacco

Pernottamento

✓ Aracan Eatabe Luxor Hotel (o similare)
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GIORNO 7

Luxor e dintorni

Questa mattina andremo a esplorare la Valle dei Re, dove i faraoni del Nuovo 

Regno furono sepolti in tombe nascoste che hanno mantenuto i loro colori 

riccamente dipinti e che erano piene di tesori da usare nell'aldilà. Avremo 

anche la possibilità di visitare almeno una tomba nella Valle delle Regine e ci 

fermeremo al tempio funerario della Regina Hatshepsut, l'unico faraone 

donna dell'antico Egitto, che emerge dal deserto in una serie di terrazze 

bianche e brillanti, addossate a scogliere calcaree, 

Sulla via del ritorno faremo una breve sosta ai Colossi di Memnone, due 

enormi statue di pietra del faraone Amenhotep III, che sorvegliavano l'ingresso 

del suo grande tempio. 

Visiteremo poi il magnifico tempio storico di Karnak, forse il più imponente di 

tutti i lavori monumentali degli antichi faraoni. Costruito nel corso di 2.000 anni 

da generazioni di faraoni, il Tempio di Karnak, con i suoi 62 acri, era dedicato al 

dio Amon. Proprio per la sua grandezza, ci vorrebbero giorni per esplorare tutti 

i piloni, gli obelischi e i templi più piccoli al suo interno. 

Sarà poi il turno del tempio di Luxor, uno dei monumenti egizi più affascinanti 

e antichi, un tempo collegato a Karnak attraverso il Viale delle Sfingi a testa 

umana. All'interno del Tempio di Luxor si trova anche la Moschea di Abu'l 

Haggag, costruita in memoria di un "santo" locale del XIII secolo, ancora oggi 

venerato dai luxoriani. 

In programma

✓ Visite di Luxor e dintorni con guida locale parlante italiano. 

✓ Pasti inclusi: colazione

Pernottamento

✓ Aracan Eatabe Luxor Hotel (o similare)

GIORNO 8

Luxor – Hurghada (5 h – soste escluse)

Viaggeremo verso la località balneare di Hurghada, lasciandoci alle spalle la 

verde valle del Nilo e avventurandoci nell’arido deserto orientale.

Nel pomeriggio, inizierà il nostro relax. 

In programma

✓ Trasferimento in pulmino privato a Hurghada e pomeriggio di relax. 

✓ Pasti inclusi: colazione, pranzo e cena

Pernottamento

✓ Mercure Hurghada Hotel (o similare) 

GIORNO 9 e 10

Hurghada

Giornate libere a disposizione dei partecipanti a Hurgada per rilassarsi o 

esplorare la città. Qui avremo la possibilità di nuotare e fare snorkeling per 

ammirare l'abbondanza di vivaci colori della vita marina che popolano queste 

acque.



Tour Egitto Original | Viaggigiovani.it 9

In programma

✓ Giornate libere a Hurgada per rilassarsi o esplorare la città. 

✓ Pasti inclusi: colazione, pranzo e cena

Pernottamento

✓ Mercure Hurghada Hotel (o similare) 

GIORNO 11

Hurgada / Italia

In programma

✓ In nottata trasferimento privato in aeroporto. Volo di rientro con scalo e 

arrivo in Italia (come da orario indicato sul sito).
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COSA PORTARE

Il bagaglio da viaggio è sempre un momento di… crisi! Generalmente, 

prediligiamo zaini/borsoni morbidi rispetto a valigie rigide o trolley, nei quali 

consigliamo di portare l'indispensabile per non avere un bagaglio pesante e 

scomodo nei continui spostamenti. Ad ogni modo per evitare il panico e non 

avere materiale in eccesso, di seguito una linea guida per un bagaglio 

essenziale e intelligente. Sta poi ad ogni Nomade Moderno personalizzarlo in 

base alle proprie esigenze. 

DOCUMENTI DI VIAGGIO

❑ Passaporto o carta d’identità valida per l’espatrio

❑ Assicurazione di Viaggio con contatto telefonico 24h e numero polizza 

❑ Biglietti aerei elettronici (e-ticket)

❑ Fotocopia dei documenti importanti, da tenere separati (raccomandiamo di 

tenerne una copia a casa)

❑ Numeri di emergenza

FACCENDE MONETARIE

❑ Contanti: € da cambiare in loco

❑ Carta di credito/Bancomat

SALUTE PERSONALE

❑ Kit primo soccorso (disinfettanti, cerotti, garza, ovatta, termometro)

❑ Medicinali personali

❑ Occhiali / Lenti a contatto e liquido per lenti

❑ Occhiali da sole

❑ Burro cacao/Crema solare

❑ Antispastico

❑ Antidiarroici

❑ Digestivo

❑ Fermenti lattici e vitamine

❑ Antidolorifico

❑ Aspirina/Tachipirina 

❑ Antibiotico ad ampio spettro

❑ Prodotti da toilette

❑ Antistaminico/Crema per punture d’insetti e repellente contro gli insetti

ACCESSORI

❑ Cuffie/Auricolari

❑ Libri/E-reader

❑ Batterie e memory card

❑ Video/fotocamera con custodia

❑ Powerbank (da mettere nel bagaglio a mano)

❑ Asciugamano da doccia o accappatoio (in microfibra)

❑ Zainetto comodo per le escursioni diurne 

❑ Telo mare

❑ Borraccia 

ABBIGLIAMENTO

❑ Cappellino

❑ Giacca a vento o piumino per la sera

❑ Maglioncino 

❑ Camicia leggera a maniche lunghe

❑ T-Shirts

❑ Pantaloni casual 

❑ Pantaloni adatti a camminare

❑ Biancheria intima

❑ Costume da bagno 

❑ Calzini

❑ Scarpe comode o scarponcini, con una buona suola

❑ Ciabatte/Sandali/Infradito

PER LA PARTENZA INVERNALE

❑ Berretto

❑ Sciarpa/Scaldacollo

❑ Giacca imbottita 

SPECIFICHE BAGAGLIO

Questo tour in Egitto prevede limitazioni del bagaglio dovute a delle 

restrizioni imposte dai mezzi di trasporto utilizzati: per questo è 

obbligatorio un bagaglio principale, meglio se morbido, di massimo 

15kg (+ uno zainetto comodo per le escursioni diurne come bagaglio a 

mano).



Penali di annullamento

Contatti

Info line: +39 0461 1923456 | Email: info@viaggigiovani.it 

 Via Milano 17 | 38122 Trento (TN) | Partita IVA 02092650221

Al Turista che receda dal contratto per casi diversi da quelli previsti dall’ art. 7 

delle condizioni generali, saranno addebitate le seguenti penali (calcolate 

sull'importo totale del pacchetto prenotato):

✓ fino a 30 giorni prima della partenza: 25% del costo del viaggio

✓ da 29 a 21 giorni prima della partenza: 50% del costo del viaggio

✓ da 20 a 14 giorni prima della partenza: 75% del costo del viaggio

✓ da 13 a 5 giorni prima della partenza: 90% del costo del viaggio

✓ oltre tale termine: 100% del costo del viaggio

Si precisa che:

✓ se l’assicurazione “All Inclusive” è compresa nella quota di partecipazione, 

questa non è rimborsabile

✓ nessun rimborso sarà accordato a chi non si presenterà alla partenza o 

rinuncerà durante lo svolgimento del viaggio

✓ nessun rimborso spetterà a chi non potesse effettuare il viaggio per 

mancanza o invalidità o insufficienza dei previsti documenti personali di 

identità e espatrio

L'Organizzatore si riserva, senza impegno né responsabilità di:

✓ rimborsare eventuali somme recuperate relative a servizi non usufruiti a 

seguito di rinunce

✓ rimborsare eventuali somme recuperate relative a servizi non usufruiti in 

corso di viaggio o per diverse prestazioni ottenute, sempre che il Turista 

fornisca documentazione scritta

Prezzo pubblicato GARANTITO (nessun adeguamento valutario) e 

aggiornato all’anno in corso.
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www.viaggigiovani.it

info@viaggigiovani.it

NOMADI MODERNI di 
VIAGGIGIOVANI.IT SRL
Info line: +39 0461 1923456 

Website: www.viaggigiovani.it

Email: info@viaggigiovani.it

Via Milano 17, 38122, Trento (TN) 

P. IVA 02092650221

#viaggigiovani

#nomadimoderni

http://www.viaggigiovani.it/
mailto:info@viaggigiovani.it
https://www.facebook.com/viaggigiovani.it
https://www.instagram.com/viaggigiovani.it/
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