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Scheda di viaggio

SPIRITO D'AVVENTURA @ @ @ (O () IMPEGNO FISICO OO0
CULTURA E TRADIZIONI @) @ @ @ O PAESAGGI E PANORAMI @) @ @ () O

DURATA NUMERO PARTECIPANTI

16 giorni Min 10, Max 16

11 in Hotel, 3 in Finca 14 colazioni, 4 pranzi

PERNOTTAMENTI PASTI

TRASPORTI ASSISTENZA

Guide locali parlanti italiano

Pulmino privato, Jeep Willis, Imbarcazioni, Voli interni . . -
Guide locali per alcune visite

PREZZI E PARTENZE

Controllare la seguente pagina web
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Caratteristiche del tour

Di seguito le caratteristiche del tour per permettere al viaggiatore di auto
selezionarsi, scegliendo litinerario che piu gli si addice, ma anche per avere info
essenziali prima della partenza.

L'itinerario & una linea guida ben calibrata e frutto di esperienze precedenti, sia
del nostro staff che dei nostri viaggiatori. Talvolta, le circostanze possono
cambiare, come le condizioni meteorologiche e il manto delle strade, pertanto
fermate e distanze indicate possono variare, per motivi esterni alla nostra
organizzazione.

In questo viaggio in Colombia & richiesto un buon spirito di adattamento.
Dormiremo in hotel ma anche in strutture semplici. Ci saranno molti
spostamenti, soprattutto in aereo e in pulmino, ma i Nomadi Moderni sono
pronti a tutto! Un viaggio intenso che ci fara conoscere alcune zone tra le piu
suggestive della Colombia.

DOVE DORMIREMO?

Per questo viaggio in Colombia pernotteremo prevalentemente in hotel
turistici, selezionati soprattutto per posizione e pulizia. Nella zona dell'Eje
Cafetero, a Montenegro, saremo ospiti di una finca, che corrisponde alle nostre
aziende agricole. Negli ultimi anni molte fincas sono state trasformate in
strutture dove pernottare con l'ulteriore scopo di far conoscere agli ospiti le fasi
della produzione del caffé. Durante un viaggio di piu giorni talvolta puo capitare
una struttura di qualita inferiore rispetto alle altre; cerchiamo di essere
pazienti, siamo pur sempre in localita dove servizio e attenzione del personale
qualche volta possono essere inferiori rispetto agli standard a cui siamo
abituati.

COME CI SPOSTEREMO?

Per gli spostamenti utilizzeremo diversi mezzi di trasporto: pulmino privato
con autisti parlanti spagnolo, jeep Willis, imbarcazioni e voli interni.
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QUANTI E QUALI PASTI SONO INCLUSI?

Durante il tour, tutte le colazioni e alcuni pranzi sono inclusi. Per quanto
riguarda i pasti non inclusi, normalmente la guida ci indichera dei ristoranti
dove poter fermarsi per mangiare. Non ci sono casse comuni, quindi ognuno
gestira in maniera autonoma il pagamento degli stessi.

E PREVISTA UNA GUIDA E/O ASSISTENZA LOCALE?

Per questo tour in Colombia sono previste differenti guide locali parlanti
italiano, che cambieranno di zona in zona, e, per qualche attivita, guide locali
parlanti spagnolo o inglese.

QUALI SONO LE TEMPERATURE E COME DOVREMO VESTIRCI?

Le temperature della Colombia variano di poco nel corso dellanno e le
differenze sono dovute principalmente all'altitudine di ogni zona.

Sulla costa/savana (Cartagena) consigliamo abiti leggeri, ma anche una felpa
per la brezza serale. Per le tierras frias (Bogota) vanno bene vestiti di mezza
stagione, felpa o maglione e una giacca. Anche per Medellin, la citta dell'eterna
Primavera, e per la zona dellEje Cafetero, consigliamo lo stesso tipo di
abbigliamento.

Un paio di scarpe comode e abiti pratici e comodi, sono sempre ideali.
Consigliato un impermeabile o/e un ombrello perché la pioggia potra tenerci
compagnia. La tecnica dell'abbigliamento a strati (capi leggeri, tecnici e di medio
peso da indossare, se necessario, sovrapposti) consente di adeguare il grado di
copertura corporea alle variazioni o agli imprevisti climatici del momento.
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GIORNO 1

Italia / Bogota

Visita di Monserrate

La salita in teleferica al Cerro de Monserrate dipende dalle condizioni

Ritrovo in aeroporto e volo con scalo a Bogota. Arrivo nel pomeriggio e meteo. Se, per motivi climatici, I'attivita non dovesse svolgersi, non sara
trasferimento privato in hotel con guida locale parlante italiano. previsto alcun rimborso.

In programma

. . N . . In programma
v Ritrovo in aeroporto e volo con scalo per Bogota. Arrivo e trasferimento prog

privato in hotel con guida locale parlante italiano. v" City tour di Bogota con guida locale parlante italiano.
Pernottamento v' Pastiinclusi: colazione
v Best Western Plus Parque 93 (o similare) Pernottamento

v Best Western Plus Parque 93 (o similare)

GIORNO 2
Bogota GIORNO 3
Oggi ci aspetta la visita di Bogota con guida locale parlante italiano. Passeremo Bogota - Zipaquira - Villa de Leyva (4 h - soste escluse)

attraverso il quartiere storico della citta, noto come la Candelaria, con le sue
impressionanti chiese, palazzi governativi e I'iconica Plaza de Bolivar e avremo
la possibilita di visitare uno dei musei piu rinomati della citta: il celebre Museo
dell'Oro, che espone tesori precolombiani.

Questa mattina partiremo alla volta della cittadina di Zipaquira, dove
visiteremo la Cattedrale di Sale, costruita in una miniera a 190 m di profondita
e considerata la prima meraviglia della Colombia.

La visita e divisa in due sezioni: la prima segue le Stazioni della Via Crucis, che
raffigura il viaggio di Gesu Cristo verso la crocifissione, mentre la seconda
conduce all'imponente zona della miniera dove é stata costruita l'attuale
cattedrale.

La visita della capitale della Colombia terminera con la salita in teleferica al
Cerro de Monserrate (3.150 mslm), da dove - fortuna permettendo - potremo
ammirare una meravigliosa vista sulla citta.

Data laltitudine il cambio d'ossigeno si sentira, per questo consigliamo di
effettuare ogni movimento con adeguata accortezza.

e

Terminata la visita, viaggeremo verso Villa de Leyva, dove pernotteremo.

>
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In programma

v' Trasferimento in pulmino privato a Villa de Leyva, sosta e visita della
Cattedrale di Sale di Zipaquira con guida locale parlante italiano.

v' Pasti inclusi: colazione
Pernottamento

v' Hotel Posada de San Antonio (o similare)

Il traffico di Bogota e dintorni

Bogota e una citta con un traffico molto intenso e i suoi sobborghi non
sono da meno. La strada che la collega a Zipaquira & spesso oggetto di
lavori in corso. | rallentamenti sono (quasi) all'ordine del giorno.

GIORNO 4

Villa de Leyva - Bogota (3,30 h - soste escluse)

La nostra giornata iniziera nella suggestiva Valle de Saquenzipa, un territorio
ricco di luoghi di grande interesse e perfetti per tutti i gusti. Faremo un salto
indietro di milioni di anni visitando il Museo del Fésil e il Centro di Ricerche
Paleontologiche, dove potremo scoprire antiche forme di vita e affascinanti
testimonianze del passato.

Raggiungeremo poi il Parco Archeologico di Monquira - conosciuto come
“Infiernito” e spesso definito lo Stonehenge colombiano -, che ci mostrera
I'avanzato livello culturale e astronomico dei popoli indigeni.

Nel corso della giornata ammireremo anche l'eredita coloniale spagnola,

%

©

\Gloy_q
‘s

Vig

=

evidente nel Monastero di Santo Eccehomo e nelle rovine di Monquira,
mentre ai Pozos Azules rimarremo colpiti dal contrasto tra le piccole lagune di
acqua cristallina e il paesaggio arido che le circonda. Vedremo inoltre la fertilita
della valle prendere forma nel vigneto Aim Karim e scopriremo linventiva
locale a La Casa de Barro, un‘opera architettonica unica nel suo genere. Infine,
ci concederemo un momento di pace e rigenerazione a Fibas Jardin del
Desierto, un autentico spa per lo spirito e per il cuore.

Arriveremo in serata a Bogota.
In programma

v Trasferimento in pulmino privato a Bogota, soste e visite a Villa de Leyva e
nella Valle de Saquenzipa con guida locale parlante inglese e italiano.

v" Pastiinclusi: colazione
Pernottamento

v Best Western Plus Parque 93 (o similare)

GIORNO 5

Bogota / Armenia (1 di volo) - Montenegro (45 min - soste escluse)

Questa mattina avremo qualche ora libera per esplorare Bogota in autonomia.

In tarda mattinata raggiungeremo con autista parlante spagnolo 'aeroporto di
Bogota per volare verso Armenia. Allarrivo, viaggeremo con un autista
parlante spagnolo verso la citta di Montenegro, dove si trova la struttura nella
quale pernotteremo.
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In programma

v' Mattina libera a Bogota. Successivo trasferimento in aeroporto per il volo
interno verso Armenia con autista parlante spagnolo. All'arrivo,
trasferimento privato a Montenegro con autista parlante spagnolo.

v" Pasti inclusi: colazione
Pernottamento

v' Hotel Hacienda El Percal - Casona (o similare)

GIORNO 6

Salento, Valle Del Cocora e Filandia

Oggi esploreremo piu a fondo il dipartimento di Quindio iniziando con una
visita del municipio di Salento, il villaggio piu caratteristico di questa regione
con le sue stradine coloniali, le case colorate e le botteghe di artigiani.

La nostra avventura proseguira con un'escursione di circa 2 ore nella splendida
Valle di Cocora, casa dellalbero nazionale della Colombia: la Palma di Cera.
Ammireremo queste maestose palme, che possono raggiungere i 70 metri di
altezza e sono tra le piu alte al mondo. Camminando lungo i sentieri
panoramici della valle, rimarremo affascinati dalla bellezza del paesaggio che ci
circondera.

Prima di rientrare a Montenegro, termineremo la giornata con la visita di
Filandia, famosa per la sua piazza circondata da case antiche restaurate e che
mostrano i tradizionali colori sgargianti che caratterizzano le costruzioni di
guesta zona.

In programma

v Escursione e visite nel dipartimento di Quindio con guida locale parlante
italiano. Rientro a Montenegro.

v" Pasti inclusi: colazione e pranzo
Pernottamento

v" Hotel Hacienda El Percal - Casona (o similare)

GIORNO 7

Municipi del Caffé
Oggi ci aspetta un tour del caffé in una finca tradizionale.

Questa esperienza interattiva ed educativa, che si svolgera in una finca
tradizionale del Quindio, ci immergera nella vita quotidiana dei coltivatori di
caffé dellEje Cafetero colombiano, custodi di tradizioni tramandate da nonni e
antenati. Inizieremo con una visita al vivaio, dove scopriremo il processo di
semina e cura delle piante di caffé. Successivamente percorreremo i cafetales e
raggiungeremo l'impianto di lavorazione, dove oggi si svolgono la macinatura e
la preparazione del chicco.

Per concludere, impareremo a preparare la nostra tazza di caffé appena fatto,
assaporando tutto cio che avremo scoperto lungo il percorso.

In programma

v Tour del caffé in una finca tradizionale del Quindio con guida locale parlante
italiano. Rientro a Montenegro.
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v' Pasti inclusi: colazione
Pernottamento

v' Hotel Hacienda El Percal - Casona (o similare)

GIORNO 8

Montenegro - Pereira (1,30 h - soste escluse) / Medellin (45 min di volo)

Ad ora dedita trasferimento privato allaeroporto di Pereira con autista
parlante spagnolo per il volo interno a Medellin.

All'arrivo, trasferimento in hotel con guida locale parlante italiano. Tempo a
disposizione per un primo contatto con la citta.

In programma

v Trasferimento in pulmino privato all'aeroporto di Pereira con autista
parlante spagnolo e volo per Medellin. Arrivo, trasferimento privato in hotel
con guida locale parlante italiano e tempo a disposizione.

v' Pasti inclusi: colazione
Pernottamento

v" Dix Hotel (o similare)

GIORNO 9

Medellin

Situata sull'altopiano andino di Antioquia, Medellin, conosciuta come la “Citta
della Primavera Eterna”, si & affermata come una delle citta piu innovative
dellAmerica Latina. Nonostante il passato recente, segnato dalla violenza legata
al cartello di Pablo Escobar e dai conflitti tra bande, la citta ha vissuto una
trasformazione straordinaria nelle ultime due decadi. Grazie a un ambizioso
programma di sviluppo urbano che ha integrato un moderno sistema di
trasporto pubblico, la creazione di parchi e spazi ricreativi, lasceremo alle spalle
la vecchia reputazione della citta per scoprire un modello di rinnovamento
urbano e sociale.

Durante questa escursione di giornata intera, andremo alla scoperta dell'anima
vibrante di Medellin. Inizieremo nel cuore della citta, alla celebre Plaza Botero,
dove le sculture dellartista colombiano Fernando Botero ci faranno percepire
lo spirito unico della citta. Proseguiremo poi a bordo del Metro Cable, un
innovativo teleferico che collega i quartieri periferici al centro, permettendoci di
conoscere da vicino la vita e la resilienza delle comunita che hanno contribuito
a questa trasformazione.

Esploreremo la Comuna 13, simbolo di rinascita, dove le famose scale mobili
hanno migliorato significativamente la qualita della vita dei suoi abitanti. Qui ci
immergeremo nell'arte urbana attraverso il Graffiti Tour, un’esperienza
emozionante che racconta storie di resistenza, speranza e cambiamento.

In programma

v" City tour di Medellin con guida locale parlante italiano.

v’ Pasti inclusi: colazione e pranzo

o\eloy_q
& ‘s

Vig
W

Tour Colombia Special | Viaggigiovani.it 8



Pernottamento

v" Dix Hotel (o similare)

GIORNO 10

Guatapé e Peiiol

A soli 79 km da Medellin (a circa 2,30 h di trasferimento), ci dirigeremo verso il
pittoresco altopiano orientale di Antioquia per scoprire l'incantevole paese di
Guatapé. Questo borgo e famoso per limponente Piedra del Pefiol, un
monolito alto 220 metri che ci ricompensera con vedute panoramiche
spettacolari dopo aver salito i suoi oltre 700 gradini.

La zona circostante, compreso il bacino idrico Pefiol-Guatapé, dove faremo
un’escursione in barca e gusteremo un pranzo tipico colombiano, forma una
rete impressionante di laghi che si estende su piu di 2.262 ettari e ospita una
delle centrali idroelettriche piu importanti della Colombia.

Passeggiando per Guatapé, rimarremo affascinati dai colorati murales e dai
tradizionali zdcalos decorativi sulle facciate, che raccontano scene di vita
quotidiana e tradizioni culturali locali. Non manchera l'occasione di ammirare la
chiesa iconica e di esplorare le stradine a piedi, assaporando I'atmosfera vivace
e autentica del borgo.

In programma

v Escursione in pulmino privato e attivita a Guatapé e Pefiol con guida locale
parlante italiano. Rientro a Medellin.

v’ Pasti inclusi: colazione e pranzo tipico

Pernottamento

v" Dix Hotel (o similare)

Salita alla Piedra del Pefiol

Risalire El Pefiol non e di certo una sfida impossibile, ma i suoi 740 scalini
sicuramente non sono da sottovalutare. El Pefiol richiama molti visitatori
per tanto non escludiamo code.

GIORNO 11

Medellin / Bogota / Cartagena de Indias (3,30 h di volo)
Mattina libera a Medellin.

Successivo trasferimento privato con autista parlante spagnolo all'aeroporto di
Medellin per il volo interno con scalo a Bogota diretto a Cartagena de Indias.
All'arrivo trasferimento privato in hotel con guida locale parlante italiano.

In programma

v Mattina libera a Medellin. Successivo trasferimento privato in aeroporto con
autista parlante spagnolo e volo con scalo per Cartagena de Indias. All'arrivo
trasferimento privato in hotel con guida locale parlante italiano.

v" Pasti inclusi: colazione

Pernottamento

v" Hotel Caribe by Faranda (o similare)
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GIORNO 12

Cartagena de Indias

Cartagena de Indias & senza dubbio una delle citta piu affascinanti
dellAmerica Latina. Il suo centro storico, fortificato in epoca coloniale, ha
conservato l'architettura originale e oggi ci stupira con colori vivaci che
riflettono la gioia e I'energia del Caribe. Con una storia legata al commercio dei
tesori e al piu grande mercato di schiavi delle colonie spagnole, Cartagena
possiede un grande valore culturale ed & riconosciuta come Patrimonio
del’'Umanita dallUNESCO. | racconti di attacchi di pirati risuonano ancora tra le
mura ben conservate della citta.

Il nostro percorso iniziera con un trasferimento dal centro al Convento de La
Popa, situato a 150 metri sul livello del mare, il punto piu alto di Cartagena, da
cui godremo di una vista panoramica impareggiabile. Proseguiremo poi verso
la fortezza piu grande costruita dagli spagnoli in Sud America, il Castillo de San
Felipe de Barajas, dove esploreremo i tunnel del forte e visiteremo la statua di
Don Blas de Lezo.

Successivamente torneremo nel centro storico per passeggiare tra le sue vie,
chiese e piazze piu affascinanti. Attraverseremo la Puerta del Reloj, Iingresso
ufficiale alla citta murata, e scopriremo il monumento a Don Pedro de
Heredia, fondatore di Cartagena de Indias nel 1533. La guida condividera con
noi la storia della citta, arricchita da racconti di pirati, leggende e curiosita locali.

In programma

v’ City tour di Cartagena de Indias con guida locale parlante italiano.

v' Pasti inclusi: colazione

Pernottamento

v Hotel Caribe by Faranda (o similare)

GIORNO 13

Isla San Pedro de Majagua (Islas del Rosario)

Oggi esploreremo gli impressionanti paesaggi delle Isole del Rosario, situate a
circa 40 km a sud-ovest di Cartagena. Larcipelago e composto da 27
pittoresche isole, circondate da 20 ettari di barriere coralline, con acque
cristalline, dolci brezze e ricca vita marina, tra cui i delfini.

Trascorreremo la giornata sulllsola San Pedro de Majagua, con tempo
sufficiente per esplorare la natura, rilassarci in spiaggia e godere del mare.
Durante l'escursione gusteremo un pranzo tipico colombiano, con opzioni che
includono pesce fritto intero, pollo alla griglia, carne o riso vegetariano con
verdure, accompagnati da riso al cocco, patacones, una bevanda a scelta
(acqua, bibita, succo naturale o birra nazionale), dolci tipici di Cartagena e caffé
colombiano.

In programma

v’ Escursione in barca e relax sull'lsla San Pedro de Majagua con guida locale
parlante italiano. Rientro a Cartagena de Indias.

v' Pastiinclusi: colazione e pranzo

Pernottamento

v Hotel Caribe by Faranda (o similare)
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Cosa include I'escursione in barca all'lsla Majagua (Islas del
Rosario)?

v Trasporto in barca condivisa da Cartagena a San Pedro de Majagua e
ritorno. (Partenza da Cartagena dal Muelle La Bodeguita alle 08:30,
consigliato arrivare alle 08:00; rientro da Majagua verso le 14:30-15:00,
soggetto alle condizioni meteo)

v" Cocktail di benvenuto a base di frutta

v' Asciugamani umidi rinfrescanti e un asciugamano da bagno per
persona

v Pranzo completo con le opzioni sopra indicate

GIORNO 14

Cartagena de Indias / Bogota (1,20 h di volo)
Mattina libera a Cartagena de Indias.

Successivo trasferimento privato con autista parlante spagnolo in aeroporto
per il volo interno diretto a Bogota. All'arrivo trasferimento privato in hotel con
autista parlante spagnolo.

In programma

v' Mattina libera a Cartagena de Indias. Successivo trasferimento privato in
aeroporto con autista parlante spagnolo e volo per Bogota. All'arrivo
trasferimento privato in hotel con autista parlante spagnolo.

v Pasti inclusi: colazione
Pernottamento

v Hotel Aloft Bogota Airport (o similare)

GIORNO 15

Bogota / Italia

Ad ora dedita trasferimento privato in aeroporto con guida locale parlante
italiano per il volo di rientro in Italia con scalo.

In programma

v Ad ora dedita trasferimento privato all'aeroporto di Bogota con guida locale
parlante italiano per il volo di rientro in Italia con scalo.

v Pastiinclusi: colazione
Pernottamento

v" A bordo del volo

GIORNO 16
Arrivo in Italia
In programma

v' Arrivo in Italia (come da orario indicato sul sito).
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COSA PORTARE

Il bagaglio da viaggio & sempre un momento di... crisi! Generalmente,
prediligiamo zaini/borsoni morbidi rispetto a valigie rigide o trolley, nei quali
consigliamo di portare l'indispensabile per non avere un bagaglio pesante e
scomodo nei continui spostamenti. Ad ogni modo per evitare il panico e non
avere materiale in eccesso, di seguito una linea guida per un bagaglio
essenziale e intelligente. Sta poi ad ogni Nomade Moderno personalizzarlo in
base alle proprie esigenze.

DOCUMENTI DI VIAGGIO

Passaporto

Assicurazione di Viaggio con contatto telefonico 24h e numero polizza
Biglietti aerei elettronici (e-ticket)

Fotocopia dei documenti importanti, da tenere separati (raccomandiamo di
tenerne una copia a casa)

Q Numeridi emergenza

000D

FACCENDE MONETARIE
O Contanti: € da cambiare in loco
O Carta di credito/Bancomat

SALUTE PERSONALE

Kit primo soccorso (disinfettanti, cerotti, garza, ovatta, termometro)
Medicinali personali

Occhiali / Lenti a contatto e liquido per lenti
Occhiali da sole

Burro cacao/Crema solare

Antispastico

Antidiarroici

Digestivo

Fermenti lattici e vitamine

Antidolorifico

Aspirina/Tachipirina

Antibiotico ad ampio spettro

Prodotti da toilette
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ACCESSORI

00000 DD

Cuffie/Auricolari

Libri/E-reader

Batterie e memory card

Video/fotocamera con custodia

Powerbank (da mettere nel bagaglio a mano)
Zainetto comodo per le escursioni diurne
Borraccia

Ombrello

ABBIGLIAMENTO

o oy Wy

Cappellino, berretto

Giacca a vento, guscio o K-way impermeabili
Maglia di media consistenza o felpa pesante
Felpa leggera

Camicia a maniche lunghe

T Shirts

Pantaloni casual

Pantaloni adatti a camminare

Biancheria intima

Calzini

Costume da bagno

Ciabatte o sandali

Scarpe adatte a camminare con una buona suola
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Penali di annullamento

Al Turista che receda dal contratto per casi diversi da quelli previsti dall' art. 7
delle condizioni generali, saranno addebitate le seguenti penali (calcolate
sull'importo totale del pacchetto prenotato):

fino a 30 giorni prima della partenza: 25% del costo del viaggio

v' da 29 a 21 giorni prima della partenza: 50% del costo del viaggio

AN

AN

v

da 20 a 14 giorni prima della partenza: 75% del costo del viaggio
da 13 a 5 giorni prima della partenza: 90% del costo del viaggio

oltre tale termine: 100% del costo del viaggio

i precisa che:

se l'assicurazione “All Inclusive” & compresa nella quota di partecipazione,
questa non é rimborsabile

nessun rimborso sara accordato a chi non si presentera alla partenza o
rinuncera durante lo svolgimento del viaggio

nessun rimborso spettera a chi non potesse effettuare il viaggio per
mancanza o invalidita o insufficienza dei previsti documenti personali di
identita e espatrio

L'Organizzatore si riserva, senza impegno né responsabilita di:

v

rimborsare eventuali somme recuperate relative a servizi non usufruiti a
seguito di rinunce

rimborsare eventuali somme recuperate relative a servizi non usufruiti in
corso di viaggio o per diverse prestazioni ottenute, sempre che il Turista
fornisca documentazione scritta

Prezzo pubblicato GARANTITO (nessun adeguamento valutario) e
aggiornato all’anno in corso.
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NOMADI MODERNI di
VIAGGIGIOVANLIT SRL

Info line: +39 0461 1923456
Website: www.viaggigiovani.it
Email: info@viaggigiovani.it

Via Milano 17, 38122, Trento (TN)
P. IVA 02092650221

#viaggigiovani
#nomadimoderni
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http://www.viaggigiovani.it/
mailto:info@viaggigiovani.it
https://www.facebook.com/viaggigiovani.it
https://www.instagram.com/viaggigiovani.it/
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