
Scheda tecnica | © Viaggigiovani.it

Caucaso Original



Scheda di viaggio

SPIRITO D‘AVVENTURA

CULTURA E TRADIZIONI

IMPEGNO FISICO

PAESAGGI E PANORAMI
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DURATA NUMERO PARTECIPANTI

13 giorni Min 10, Max 16

PERNOTTAMENTI PASTI

12 in hotel 11 colazioni, 9 pranzi, 3 cene

TRASPORTI ASSISTENZA

Pulmino privato Guide locali parlanti italiano

PREZZI E PARTENZE

Controllare la seguente pagina web

https://www.viaggigiovani.it/viaggi-di-gruppo/caucaso-original/


Caratteristiche del tour

Caucaso Original | Viaggigiovani.it 3

Di seguito le caratteristiche del tour per permettere al viaggiatore di auto 

selezionarsi, scegliendo l’itinerario che più gli si addice, ma anche per avere info 

essenziali prima della partenza.

L'itinerario è una linea guida ben calibrata e frutto di esperienze precedenti, sia 

del nostro staff che dei nostri viaggiatori. Talvolta, le circostanze possono 

cambiare, come le condizioni meteorologiche e il manto delle strade, pertanto 

fermate e distanze indicate possono variare, per motivi esterni alla nostra 

organizzazione. 

Questo viaggio non prevede particolari sforzi fisici in quanto le camminate 

sono prettamente in piano e in città. Da non sottovalutare le numerose visite 

quotidiane e i numerosi e lunghi spostamenti che potrebbero apportare 

stanchezza. Inoltre, il viaggio prevede una ricchissima panoramica sulle più 

grandi meraviglie dell’Azerbaigian, della Georgia e dell’Armenia, senza 

dimenticare il calore della popolazione locale.

DOVE DORMIREMO?

Pernotteremo in semplici hotel di categoria turistica, selezionati soprattutto 

per pulizia e posizione. Precisiamo che siamo pur sempre in luoghi dove lo 

standard e l'attenzione ai servizi possono essere talvolta inferiori rispetto alle 

nostre aspettative: cerchiamo di essere pazienti e comprensivi.

COME CI SPOSTEREMO?

Per tutto il tour avremo a disposizione pulmini privati, con autisti che 

seguiranno l’itinerario come da programma.

QUANTI E QUALI PASTI SONO INCLUSI?

Il tour include tutte le colazioni, numerosi pranzi e qualche cena. Per i pasti 

non compresi, la guida ci consiglierà generalmente locali semplici e tipici per 

rispondere alle esigenze di ogni viaggiatore, ma talvolta dovremo adattarci 

perché non sempre sarà possibile. I pasti esclusi, così come tutte le bevande, 

verranno gestiti individualmente da ogni partecipante, perché con non esiste 

alcuna cassa comune. Se ci si ferma al ristorante, normalmente i prezzi variano 

fra i 10 e i 20€. 

È PREVISTA UNA GUIDA E/O ASSISTENZA LOCALE?

Durante il tour saranno presenti diverse guide locali parlanti italiano che si 

alterneranno tra i vari Paesi e avranno il piacere di spiegarci tutte le bellezze 

naturali e non, fornendoci ogni tipo di informazione.

QUALI SONO LE TEMPERATURE E COME DOVREMO VESTIRCI?

Il clima estivo nei paesi del Caucaso, attraversati durante il tour, è 

generalmente caldo, con temperature che durante il giorno possono variare dai 

25°C ai 35°C, soprattutto nelle aree urbane e pianeggianti. Tuttavia, 

avvicinandosi alle zone montane, come il Passo della Croce o Stephantsminda, 

le temperature possono scendere sensibilmente, arrivando a circa 10°C-15°C 

durante la notte. Consigliamo un abbigliamento leggero e comodo per il 

giorno, ma senza dimenticare una giacca o un maglione per le serate più 

fresche in montagna. Scarpe comode, cappellini, occhiali da sole e protezione 

solare sono indispensabili per affrontare le camminate e le giornate soleggiate. 

Per le aree montane, una giacca a vento leggera potrebbe essere utile per 

proteggersi da improvvisi cambi di temperatura o vento. Infine, le regole di 

vestiario sono generalmente informali e non richiedono particolari accorgimenti 

culturali.
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GIORNO 1

Italia / Baku

Ritrovo in aeroporto e volo con scalo per Baku. All’arrivo, incontro con la guida 

e trasferimento privato in albergo. 

In programma

✓ Ritrovo in aeroporto e volo con scalo per Baku. Arrivo e trasferimento 

privato alla struttura.

Pernottamento

✓ Midtown Hotel Baku (o similare) 

GIORNO 2

Gobustan e Baku

Primo protagonista della giornata sarà Gobustan, un sorprendente sito con 

numerose incisioni e pitture rupestri del periodo neolitico, dove si possono 

ammirare più di 4.000 iscrizioni che risalgono a oltre 12.000 anni fa. Sarà il 

turno, poi, della zona dei "Vulcani Di Fango", area in cui sono presenti più di 

100 vulcani di diverse altezze, il che dà alla zona un aspetto lunare. Non 

mancherà una visita alla Moschea Bibi-Heybat prima di rientrare a Baku, a cui 

dedicheremo il pomeriggio. La scopriremo attraverso diversi monumenti 

storici: caravanserragli, i resti della chiesa Santo Bartolomeo, il vecchio 

hammām, la famosa Torre della Vergine, antiche moschee e il Palazzo dei 

Shirvanshah.

In programma

✓ Trasferimento in pulmino privato a Gobustan, soste e visite. Rientro a Baku 

e city tour con guida locale parlante italiano. 

✓ Pasti inclusi: colazione e pranzo

Pernottamento

✓ Midtown Hotel Baku (o similare)

GIORNO 3

Baku – Sheki (5 h – soste escluse) 

Partiremo oggi per Sheki, una delle città più importanti lungo la Via della Seta. 

Lungo la strada, faremo una sosta al villaggio di Mereze per la visita del 

mausoleo di Diri Baba, un sufi il cui corpo, sepolto qui nel 1402, rimase 

miracolosamente intatto. Una volta arrivati a Sheki, faremo un salto al villaggio 

di Kish per la visita di una importante chiesa paleocristiana, costruita tra il I° ed 

il V° secolo d.C..

In programma

✓ Trasferimento in pulmino privato a Sheki, soste e visite lungo il tragitto con 

guida locale parlante italiano.

✓ Pasti inclusi: colazione e pranzo

Pernottamento

✓ Macara Sheki City Hotel (o similare)
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GIORNO 4

Sheki – Lagodekhi [Georgia] – Telavi (4 h – soste escluse)

Inizieremo la giornata nella città di Sheki con il Palazzo del Khan, per 

apprezzarne le particolari decorazioni, seguito dalla Casa degli Artigiani e il 

Caravanserraglio. Proseguiremo, poi, per la Georgia, dove, dopo il disbrigo delle 

formalità doganali, conosceremo la nuova guida e salteremo a bordo dei nuovi 

pulmini. Dopo un trasferimento dal confine di Lagodekhi a Telavi, visiteremo 

la Casa-Museo di Alexander Chavchavadze, il celebre poeta georgiano del XIX 

secolo e proseguiremo per Batonis Tsikhe, una storica cittadella che domina 

Telavi e offre una panoramica sulla città e sulla regione circostante.

In programma

✓ Trasferimento in pulmino privato sino a Telavi, attraversamento del confine 

tra Azerbaigian e Georgia e soste e visite lungo il tragitto con guida locale 

parlante italiano.

✓ Pasti inclusi: colazione, pranzo e cena 

Pernottamento

✓ Hillside Resort Telavi (o similare)

GIORNO 5

Telavi – Stephantsminda (4 h – soste escluse)

Di buon mattino, visiteremo il vivace mercato degli agricoltori, per dare uno 

sguardo più da vicino alla cultura locale e la diversità culinaria della Georgia. 

Poco lontano, il monastero di Alaverdi si erge al centro dei campi di vigneti, 

con le imponenti montagne del Grande Caucaso sullo sfondo. Stiamo lasciando 

la vecchia Via della Seta per continuare il viaggio lungo la cosiddetta "Strada 

Militare" della Georgia, in direzione di Stepantsminda. Durante il viaggio, 

attraverseremo il Passo della Croce, situato a un'altitudine di 2.395 metri, che ci 

ricompenserà con viste spettacolari. Lungo il tragitto verso Stepantsminda, 

pranzeremo in un ristorante tradizionale e ci dedicheremo alla preparazione 

dei khinkali, tradizionali ravioli georgiani ripieni di carne e spezie.

In programma

✓ Trasferimento in pulmino privato a Stephantsminda, soste e visite lungo il 

tragitto con guida locale parlante italiano. A pranzo cooking masterclass di 

khinkali.

✓ Pasti inclusi: colazione e pranzo

Pernottamento

✓ Hilltop Kazbegi (o similare)

GIORNO 6

Stephantsminda – Gori – Uplistsikhe – Kutaisi (6 h – soste escluse) 

Poco distante, la Chiesa della Trinità di Gergeti, domina il paesaggio 

circostante. La chiesa, risalente al XIV secolo, ci offrirà una vista spettacolare 

sulle valli e sulle vette del Grande Caucaso. Dopo averla esplorata, 

proseguiremo verso Gori, una città ricca di storia. Qui faremo una pausa per 

ammirare dall’esterno il Museo di Stalin, la sua casa natale e il vagone 

ferroviario utilizzato nei suoi viaggi, testimoni di un passato affascinante e 

controverso che segna ancora oggi la storia della Georgia. 
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Dopodiché, ci dirigeremo verso Uplistsikhe, antica città rupestre che offre uno 

sguardo della vita nell’antichità. A fine giornata, raggiungeremo Kutaisi, una 

delle città più antiche della Georgia. 

In programma

✓ Trasferimento in pulmino privato a Kutaisi, soste e visite lungo il tragitto con 

guida locale parlante italiano.

✓ Pasti inclusi: colazione e pranzo 

Pernottamento

✓  Argo Hotel Kutaisi (o similare)

GIORNO 7

Kutaisi – Akhaltsikhe (3 h – soste escluse) 

Cominceremo esplorando Kutaisi, con il suo mix di storia antica e vitalità 

moderna. Passeggeremo per le strade della città vecchia, visitando il mercato 

locale, il teatro e le numerose chiese che testimoniano il ricco patrimonio 

culturale della regione. Non mancheranno la Cattedrale di Bagrati, simbolo 

dello stato unito della Georgia, seguita dalla Grotta di Prometeo, sistema 

sotterraneo dalle maestose formazioni rocciose che creano un’atmosfera 

magica e surreale. In seguito, partiremo verso Akhaltsikhe. 

In programma

✓ Visite nei dintorni di Kutaisi. Successivo trasferimento in pulmino privato ad 

Akhaltsikhe, soste e visite lungo il tragitto con guida locale parlante italiano.

✓ Pasti inclusi: colazione e cena 

Pernottamento

✓  Lomsia Hotel Akhaltsikhe (o similare) 

GIORNO 8

Akhaltsikhe – Vardzia – Bavra [Armenia] – Gyumri – Yerevan (10 h – soste 

escluse) 

Sulla strada verso Vardzia attraverseremo gli splendidi paesaggi della valle di 

Mtkvari e faremo una sosta fotografica alla fortezza di Khertvisi, seguita da una 

vista alla chiesa della Vergine Maria del XII secolo, in cui possiamo ammirare 

affreschi unici, tra cui l'illustre personaggio georgiano, il re Tamar. 

Lasciata la città, partiremo per il confine di Bavra, dove, anche qui, dopo il 

disbrigo delle formalità doganali, conosceremo la nuova guida e salteremo a 

bordo dei nuovi pulmini. Continueremo fino a Gyumri, la seconda città più 

grande dell'Armenia, che scopriremo con un city tour attraverso i suoi punti 

salienti, dandoci uno sguardo al suo patrimonio culturale e alla sua atmosfera 

vivace. Concluderemo la giornata a Yerevan, dove passeremo la notte.

In programma

✓ Trasferimento in pulmino privato a Vardzia, soste e visite. Attraversamento 

del confine tra Georgia e Armenia, trasferimento in pulmino privato a 

Yerevan e soste e visite a Gyumri con guida locale parlante italiano.

✓ Pasti inclusi: colazione e pranzo 

Pernottamento

✓  Ani Central Inn (o similare)
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GIORNO 9

Yerevan 

Dedicheremo l’intera giornata alla visita di Yerevan: dall'Opera House alla 

Northern Avenue fino alla Piazza della Repubblica, con il monte Ararat che si 

erge nello sfondo. Visiteremo il Teatro dell'Opera Nazionale dell'Armenia, le 

sue sale del teatro, il backstage e i suoi laboratori, seguito dal Giardino delle 

Sculture e il Centro per le Arti Cafesjian. Dopo aver celebrato la sua grande 

apertura nel novembre 2009, il Centro continua a esporre opere uniche di arte 

moderna e contemporanea e offre un programma diversificato di conferenze, 

film, concerti e numerose iniziative educative per adulti e bambini. 

Concluderemo con una visita al mercatino delle pulci all'aperto di Vernissage, 

un posto amato anche dalla gente del posto, dove poter trovare gioielli 

artigianali locali, ricami e tappeti tradizionali.

In programma

✓ City tour di Yerevan con guida locale parlante italiano.

✓ Pasti inclusi: colazione e pranzo

Pernottamento

✓  Ani Central Inn (o similare)

GIORNO 10

Yerevan e dintorni 

Oggi toccherà ai dintorni di Yerevan, a circa una o due ore di distanza. 

Inizieremo dal Monastero di Khor Virap, accompagnato da incantevoli vedute 

del Monte Ararat. Proseguiremo, poi, per il villaggio di Garni, famoso per il suo 

tempio pagano ellenistico del I secolo, l'unico tempio pagano sopravvissuto 

dopo la cristianizzazione dell'Armenia. Tra una tappa e l’altra, avremo 

l’occasione di assistere al processo di preparazione e cottura del lavash, il pane 

locale, parte integrante della cucina armena. Continueremo lungo la gola del 

fiume Azat, dove si trova la "sinfonia delle pietre", colonne di basalto ricavate 

dal lento movimento della lava. Proseguiremo verso il Monastero di Geghard, 

contenente un numero di chiese e tombe che illustrano l'apice dell'architettura 

medievale armena. Finiremo la giornata con la visita del "Gumi Shuka", un 

mercato al coperto, dove poter trovare una selezione particolarmente accurata 

di prodotti locali fatti in casa: frutta secca, sottaceti, spezie.

In programma

✓ Trasferimento in pulmino nei dintorni di Yerevan, soste e visite con guida 

locale parlante italiano.

✓ Pasti inclusi: colazione e pranzo

Pernottamento

✓  Ani Central Inn (o similare) 

GIORNO 11

Yerevan – Sevan – Dilijan – Sadakhlo [Georgia] – Tbilisi (6 h – soste escluse)

Sarà una giornata di visite e trasferimento. Cominceremo con il Lago Sevan e il 

suo monastero, il Monastero di Sevanavank, per poi raggiungere Dilijan per 

ammirarne gli antichi monumenti naturali e architettonici, con le montagne e le 

foreste che circondano in qualsiasi punto la città. 
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Lungo la strada per raggiungere la Georgia, faremo una sosta al Monastero di 

Haghpat, uno dei più importanti centri spirituali e culturali dell’Armenia. 

Lasciato il monastero, partiremo verso il confine, dove, anche qui, dopo il 

disbrigo delle formalità doganali, conosceremo la nuova guida per questi ultimi 

giorni e salperemo a bordo dei nuovi pulmini. Continueremo fino a Tbilisi, 

ultima tappa della giornata.

In programma

✓ Trasferimento in pulmino privato sino a Tbilisi, attraversamento del confine 

tra Armenia e Georgia e soste e visite lungo il tragitto con guida locale 

parlante italiano.

✓ Pasti inclusi: colazione e pranzo

Pernottamento

✓ Golden Tulip Design Tbilisi Hotel (o similare)

GIORNO 12

Mtskheta e Tbilisi

Oggi faremo la conoscenza Mtskheta, l'antica capitale della Georgia, ricca di 

storia e spiritualità. Qui, visiteremo la cattedrale di Svetitskhoveli, uno dei 

luoghi più sacri del paese, e il monastero di Jvari, che offre splendidi 

panorami. Passeggeremo per le sue stradine per immergerci nella cultura 

georgiana, prima di rientrare a Tbilisi per scoprirla nel pomeriggio.

A Tbilisi, inizieremo dalla Città Vecchia, dove diverse fedi convivevano una 

accanto all’altra. Passeggiando nelle vie strette incontreremo la Cattedrale di 

Sioni, risalente al VII secolo. Visiteremo la fortezza di Narikhala, costruita 

sulla cresta di una delle colline attorno alla città, e poi i bagni sulfurei 

caratterizzati da cupole in mattoni. Una deliziosa cena in un ristorante 

tradizionale, accompagnata da danze locali, ci regalerà un’ottima conclusione 

per questo incredibile viaggio.

In programma

✓ Trasferimento e city tour di Mtskheta con guida locale parlante italiano. 

Rientro a Tbilisi e city tour.

✓ Pasti inclusi: colazione e cena

Pernottamento

✓  Golden Tulip Design Tbilisi Hotel (o similare)

GIORNO 13

Tbilisi / Italia

La giornata è dedicata al viaggio di rientro in Italia.

In programma

✓ Trasferimento privato in aeroporto, volo di rientro con scalo e arrivo in Italia 

(come da orario indicato sul sito).
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COSA PORTARE

Il bagaglio da viaggio è sempre un momento di… crisi! Generalmente, 

prediligiamo zaini/borsoni morbidi rispetto a valigie rigide o trolley, nei quali 

consigliamo di portare l'indispensabile per non avere un bagaglio pesante e 

scomodo nei continui spostamenti. Ad ogni modo per evitare il panico e non 

avere materiale in eccesso, di seguito una linea guida per un bagaglio 

essenziale e intelligente. Sta poi ad ogni Nomade Moderno personalizzarlo in 

base alle proprie esigenze. 

DOCUMENTI DI VIAGGIO

❑ Passaporto

❑ Assicurazione di Viaggio con contatto telefonico 24h e numero polizza 

❑ Biglietti aerei elettronici (e-ticket)

❑ Fotocopia dei documenti importanti, da tenere separati (raccomandiamo di 

tenerne una copia a casa)

❑ Numeri di emergenza

FACCENDE MONETARIE

❑ Contanti: € da cambiare in loco

❑ Carta di credito/Bancomat

SALUTE PERSONALE

❑ Kit primo soccorso (disinfettanti, cerotti, garza, ovatta, termometro)

❑ Medicinali personali

❑ Occhiali / Lenti a contatto e liquido per lenti

❑ Occhiali da sole

❑ Burro cacao/Crema solare

❑ Antispastico

❑ Antidiarroici

❑ Digestivo

❑ Fermenti lattici e vitamine

❑ Antidolorifico

❑ Aspirina/Tachipirina 

❑ Antibiotico ad ampio spettro

❑ Prodotti da toilette

ACCESSORI

❑ Cuffie/Auricolari

❑ Libri/E-reader

❑ Batterie e memory card

❑ Video/fotocamera con custodia

❑ Powerbank (da mettere nel bagaglio a mano)

❑ Zainetto comodo per le escursioni diurne

❑ Borraccia

ABBIGLIAMENTO

❑ Berretto, scaldacollo e guantini

❑ Piumino o giacca imbottita 

❑ Giacca a vento, guscio o K-way impermeabili 

❑ Maglia di media consistenza o pile

❑ Camicia a maniche lunghe

❑ T Shirts

❑ Pantaloni casual

❑ Pantaloni adatti a camminare

❑ Biancheria intima

❑ Calzini

❑ Costume da bagno

❑ Ciabatte o sandali

❑ Scarponi o scarpe adatte a camminare con una buona suola



Penali di annullamento

Contatti

Info line: +39 0461 1923456 | Email: info@viaggigiovani.it 

 Via Milano 17 | 38122 Trento (TN) | Partita IVA 02092650221

Al Turista che receda dal contratto per casi diversi da quelli previsti dall’ art. 7 

delle condizioni generali, saranno addebitate le seguenti penali (calcolate 

sull'importo totale del pacchetto prenotato):

✓ fino a 30 giorni prima della partenza: 25% del costo del viaggio

✓ da 29 a 21 giorni prima della partenza: 50% del costo del viaggio

✓ da 20 a 14 giorni prima della partenza: 75% del costo del viaggio

✓ da 13 a 5 giorni prima della partenza: 90% del costo del viaggio

✓ oltre tale termine: 100% del costo del viaggio

Si precisa che:

✓ se l’assicurazione “All Inclusive” è compresa nella quota di partecipazione, 

questa non è rimborsabile

✓ nessun rimborso sarà accordato a chi non si presenterà alla partenza o 

rinuncerà durante lo svolgimento del viaggio

✓ nessun rimborso spetterà a chi non potesse effettuare il viaggio per 

mancanza o invalidità o insufficienza dei previsti documenti personali di 

identità e espatrio

L'Organizzatore si riserva, senza impegno né responsabilità di:

✓ rimborsare eventuali somme recuperate relative a servizi non usufruiti a 

seguito di rinunce

✓ rimborsare eventuali somme recuperate relative a servizi non usufruiti in 

corso di viaggio o per diverse prestazioni ottenute, sempre che il Turista 

fornisca documentazione scritta

Prezzo pubblicato GARANTITO (nessun adeguamento valutario) e 

aggiornato all’anno in corso.
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www.viaggigiovani.it

info@viaggigiovani.it

NOMADI MODERNI di 
VIAGGIGIOVANI.IT SRL
Info line: +39 0461 1923456 

Website: www.viaggigiovani.it

Email: info@viaggigiovani.it

Via Milano 17, 38122, Trento (TN) 

P. IVA 02092650221

#viaggigiovani

#nomadimoderni

http://www.viaggigiovani.it/
mailto:info@viaggigiovani.it
https://www.facebook.com/viaggigiovani.it
https://www.instagram.com/viaggigiovani.it/
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